
1 

JH GVR 6621
JH GVR 6721

Газовая варочная поверхность

Руководство по
использованию



/ 
Ɉɝɥɚɜɥɟɧ
ɢɟ

ȼȼȿȾȿɇɂȿ ɂ ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂə 4 

ɈɌȼȿɌɋɌȼȿɇɇɈɋɌɖ ɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅə 4 

ɁȺɓɂɌȺ ɈɄɊɍɀȺɘɓȿɃ ɋɊȿȾɕ 4 

ɈȻɓɂȿ ɍɄȺɁȺɇɂə ɉɈ ɌȿɏɇɂɄȿ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 5 

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 5 

ɉȺɋɉɈɊɌɇȺə ɌȺȻɅɂɑɄȺ ɉɊɂȻɈɊȺ 5 

ɉɅȺɋɌɂɄɈȼȺə ɍɉȺɄɈȼɄȺ 5 

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ɍɋɌȺɇɈȼɄȿ 
ȼȺɊɈɑɇȺə ɉȺɇȿɅɖ  

ȼȺɀɇȺə ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ ɇȺȾ ȾɍɏɈȼɕɆ ɒɄȺɎɈɆ 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ ɇȺȾ ɒɄȺɎɈɆ ɂɅɂ əɓɂɄȺɆɂ 
ПɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ
ȼȿɇɌɂɅəɐɂə ɉɈɆȿɓȿɇɂə 

ɊȺɋɉɈɅɈɀȿɇɂȿ ɂ ȼȿɇɌɂɅəɐɂə 

ɉɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ ɉɊɂȻɈɊȺ Ʉ ɋɂɋɌȿɆȿ ɉɈȾȺɑɂ ȽȺɁȺ 

ɆȿɊɕ ɉɊȿȾɈɋɌɈɊɈɀɇɈɋɌɂ ɉɊɂ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂɂ ɉɊɈȾɍɄɌȺ ɋ ɋɉȽ 
ЗАМЕНА ȽȺɁȺ
ɗɅȿɄɌɊɂɑȿɋɄɈȿ ɋɈȿȾɂɇȿɇɂȿ  

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ  

ɁȺɆȿɇȺ ɄɈɆɉɈɇȿɇɌɈȼ 

ɈɉɂɋȺɇɂȿ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ 

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɉɊɂȻɈɊȺ   
ȽɈɊȿɅɄɂ ɂ ɊȿɒȿɌɄɂ  
ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȽɈɊȿɅɈɄ   
ɋɂɋɌȿɆȺ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ   
ɊɍɑɇɈȿ ɁȺɀɂȽȺɇɂȿ   
ȺɄɋȿɋɋɍȺɊɕ  
ɑɂɋɌɄȺ ɂɁȾȿɅɂə  

ɉɈɂɋɄ ɂ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌȿɃ 

6 

6 

6 

7 

7 

 8 

8 

9 

9 

10 

11 

12 

12 

12 
13 

14 

14 

14 

15 

15 

15 

15 

16 

2

ɈȽɅȺȼɅȿɇɂȿ 



/ ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɉȿɊȿȾ ɍɋɌȺɇɈȼɄɈɃ ɂ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿɆ ɉɊɂȻɈɊȺ 
ȼɇɂɆȺɌȿɅɖɇɈ ɉɊɈɑɂɌȺɃɌȿ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɘ ɉɈ 
ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ. 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɫɬɪɚɧ, 
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ 
ɷɬɢɤɟɬɤɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɥɸɛɵɟ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɛɭɤɥɟɬɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ 
ɨɲɢɛɤɚɦɢ ɩɟɱɚɬɢ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɢɢ. 
ȼɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɸ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬ ɷɬɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɢɥɢ ɩɨɥɟɡɧɵɦ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɬɪɨɧɭɬɵ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɨɥɠɧɨ 
ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɞɚɧɧɨɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. 

ɈɌȼȿɌɋɌȼȿɇɇɈɋɌɖ ɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅə 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɭɳɟɪɛ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɵ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ: • ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ

• ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ

• ȼɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɢɥɢ ɧɟɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɥɸɛɨɣ ɱɚɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪɚ 

• ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ.

• Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ

ɩɢɳɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. Ʌɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ.

• ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ
ɫ ɜɧɟɲɧɢɦɢ ɬɚɣɦɟɪɚɦɢ ɢɥɢ ɫ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ.
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ɉɪɢ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɭɩɚɤɨɜɤɢ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ ɨɛ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 

Ⱦɚɧɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢɦɟɟɬ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɨɣ ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ 2012/19/EU ɨɛ 
ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ (WEEE). 
Ⱦɚɧɧɚɹ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ ɫɛɨɪɚ ɢ 
ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɧɚ ɜɫɟɣ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɋɨɸɡɚ. 

ɍɩɚɤɨɜɤɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ. ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɩɪɢɝɨɞɧɵ ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ, ɱɬɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɢɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ. ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, 
ɩɨɦɨɝɢɬɟ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɜɟɬɵ: 
• ɋɨɪɬɢɪɭɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ
• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟɩɪɢɝɨɞɟɧ ɞɥɹ

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɭɧɤɬ
ɫɛɨɪɚ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɟ ɨɪɝɚɧɵ
ɜɥɚɫɬɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɛɥɢɠɚɣɲɟɦ
ɰɟɧɬɪɟ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ, ɤɭɞɚ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɞɚɬɶ ɫɬɚɪɨɟ
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ.

• ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɜ
ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɸ. ɏɪɚɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɟ ɢ
ɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɰɟɧɬɪ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ; ɟɫɥɢ ɷɬɨ
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɢɯ ɜ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɨɬɯɨɞɚɯ
(ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɭɬɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ - ɯɨɬɹ ɷɬɨ ɧɟ ɥɭɱɲɟɟ
ɪɟɲɟɧɢɟ, ɨɧɨ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ, ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦ ɤɚɧɚɥɢɡɚɰɢɢ / ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ).

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɇȺɋɌɈəɓȿȿ ɂɁȾȿɅɂȿ ɉɊȿȾɇȺɁɇȺɑȿɇɈ ȾɅə 
ɇȿɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅɖɇɈȽɈ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂə ȼ ȾɈɆȺɒɇɂɏ 
ɍɋɅɈȼɂəɏ. 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ
: ɆɚɪɤɢɪɨɜɤɚɁɧɚɤ CE ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɟɣ ɩɨɞ ɩɨɥɧɭɸ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɱɬɨ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟɦ 
ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɢɡɞɟɥɢɣ. 



/ ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

ɈȻɓɂȿ ɉɊȺȼɂɅȺ ɌȿɏɇɂɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ
ɱɚɫɬɢ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ.

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɦ
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.

 Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ ɜɨɫɶɦɢ ɥɟɬ ɧɚ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ
ɩɨɞ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ.

 Ⱦɟɬɹɦ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ.
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ

ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ ɜɨɫɶɦɢ ɥɟɬ ɢ ɥɸɞɹɦ ɫ
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ
ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɨɩɵɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ
ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ,
ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɫɭɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɢɯ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɥɚɞɢɬɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ
ɩɪɢɛɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ
ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɚɥɢɬɶɫɹ.

 ȼɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɨɬɭɲɢɬɶ ɨɝɨɧɶ ɢɥɢ ɩɥɚɦɹ

ɜɨɞɨɣ: ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɩɨɝɚɫɢɬɟ ɨɝɨɧɶ
ɩɨɠɚɪɧɵɦ ɨɞɟɹɥɨɦ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ
ɧɚɤɪɵɬɢɟɦ.

 ɑɢɫɬɤɚ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ
ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɡ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɨɪɹɱɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɫɬɵɥɚ,
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɱɢɫɬɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ.

 ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ
ɫ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɦɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɢ
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ
ɩɪɢɛɨɪ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ.

 ɇɟ ɜɧɨɫɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ.
 ɇɟ ɜɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɧɢɤɚɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ.
 ɇɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢ ɧɟ

ɧɚɝɪɟɜɚɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ.
 ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ. Ɉɧɢ
ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɭ.

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɢɥɢ ɟɞɤɢɟ ɦɨɸɳɢɟ
ɫɪɟɞɫɬɜɚ. (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɩɨɪɨɲɤɢ,
ɩɹɬɧɨɜɵɜɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɝɭɛɤɢ) ɧɚ
ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɹɯ.

 ɇɟ ɫɚɞɢɬɟɫɶ ɧɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ.
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɚɪɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɢ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ.
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɜɚɪɨɱɧɨɣ

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɨɝɪɟɜɚɬɟɥɹ

ɩɨ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɟ.
 ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɥɨɦɤɢ ɢɥɢ ɪɚɫɬɪɟɫɤɢɜɚɧɢɹ ɫɬɟɤɥɚ,

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɤɪɨɣɬɟ ɜɫɟ ɝɨɪɟɥɤɢ ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ
ɜɚɪɨɱɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɨɬ ɝɚɡɨɜɨɣ ɢ
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɥɭɠɛɭ
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ.

 ȼɧɟɡɚɩɧɵɟ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɫɬɟɤɥɚ -
ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɥɟɣɬɟ ɯɨɥɨɞɧɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɚ
ɤɨɧɮɨɪɨɱɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ.

 ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɚɹ ɢɥɢ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɚɹ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ
ɩɨɫɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɡɚ ɤɪɚɹ ɜɚɪɨɱɧɨɣ
ɩɚɧɟɥɢ ɢɥɢ ɩɥɨɯɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ.

 ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɟɩɥɨ, ɜɥɚɝɚ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɵ
ɫɝɨɪɚɧɢɹ - ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɯɨɪɨɲɨ
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɣɬɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ.

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 

• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɨɫɭɞɭ ɫ ɩɥɨɫɤɢɦ ɞɧɨɦ.

• ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɡɚɠɟɱɶ ɝɨɪɟɥɤɢ.

• ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɚɪɨɱɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ ɩɪɢ
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ ɫ ɦɚɫɥɨɦ ɢ ɠɢɪɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ
ɦɨɝɭɬ ɥɟɝɤɨ ɜɫɩɵɯɧɭɬɶ ɢ ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɷɪɨɡɨɥɢ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ
ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.

• Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɥɚɦɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɥɨ ɡɚ
ɤɪɚɣ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɤɨɜɨɪɨɞɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɪɭɱɤɢ.

• ɇɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɤɨɧɮɨɪɤɢ.

• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɰɟɧɬɪɭ ɝɨɪɟɥɤɢ.

ɉȺɋɉɈɊɌɇȺə ɌȺȻɅɂɑɄȺ ɉɊɂȻɈɊȺ 
ɇɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɭɤɚɡɚɧɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, 
ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɢ ɮɢɪɦɟɧɧɨɟ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
ɉɚɫɩɨɪɬɧɚɹ ɬɚɛɥɢɱɤɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɫɛɨɤɭ ɜ 
ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ, ɢ ɟɟ ɤɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ 
ɫɧɢɦɚɬɶ. Ʉɨɩɢɹ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ 
ɞɥɹ ɫɩɪɚɜɤɢ. 

ɉɅȺɋɌɂɄɈȼȺə ɍɉȺɄɈȼɄȺ 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɞɭɲɟɧɢɹ 

• ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɢɥɢ ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɟɟ ɱɚɫɬɶ ɛɟɡ
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

• ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɵɦɢ
ɩɚɤɟɬɚɦɢ.
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ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ 
ɪɚɡɞɟɥɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ (ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ). ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɢ 
ɬɪɚɜɦɚɦ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ. Ɂɚɦɟɧɚ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɨɦ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɨɥɧɨɬɭ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ. 
ɍɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ ɩɨɫɥɟ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɜɫɟɯ 
ɧɟɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢɡ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɢ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɭɩɚɤɨɜɤɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɧɟɹɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 
ɋɞɟɥɚɣɬɟ ɜɵɪɟɡ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ) ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɜ 
ɬɚɛɥɢɰɟ. 

ȼȺɀɇȺə ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə 

ȼɚɪɨɱɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɦɟɠɞɭ 
ɤɭɯɨɧɧɵɦɢ ɲɤɚɮɚɦɢ ɢɥɢ ɦɟɠɞɭ ɲɤɚɮɨɦ ɢ (ɤɢɪɩɢɱɧɨɣ) 
ɫɬɟɧɨɣ. Ɂɚɞɧɹɹ ɫɬɟɧɤɚ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɞɨ 90°C. ɑɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɨɬɫɥɚɢɜɚɧɢɟ ɦɟɥɚɦɢɧɨɜɨɝɨ ɥɚɦɢɧɚɬɚ, 
ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɝɨ ɧɚ ɤɭɯɨɧɧɵɯ ɤɚɪɤɚɫɚɯ, ɤɥɟɣ 
ɞɨɥɠɟɧ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 150°C. 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ. 
Ⱦɚɧɧɵɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ 
ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɝɨɪɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɟɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
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ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɋɂɁ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ 

A (ɫɦ) B(ɫɦ)

ȼ ɩɚɧɟɥɶ 60 ɫɦ 56 48

ȼ ɩɚɧɟɥɶ 75 ɫɦ 56 48

  ȼ ɩɚɧɟɥɶ 90 ɫɦ 85 48

H(ɫɦ) L(ɫɦ)

60,5 52,5

75,5 52,5

89,3 52,5

C ɦɢɧ (ɫɦ) 8,5

D ɦɢɧ (ɫɦ) 3

E ɦɢɧ (ɫɦ) 18

F ɦɢɧ (ɫɦ) 70

G ɦɢɧ (ɫɦ) 8,5

M (ɫɦ) 4.4

N (ɫɦ) 1.1

P (ɫɦ) 47,4

Q (ɫɦ) 4

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ 90°C (120°C 
ɞɥɹ поверхностей 75 см.ɜɟɪɫɢɢ 75 ɫɦ)



/ Ɇɨɧɬɚɠ 

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈɃ 
ɍɋɌȺɇɈȼɄȿ

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ ɇȺȾ ȾɍɏɈȼɕɆ 
ɒɄȺɎɈɆ 

Ɂɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɶɸ ɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɦɟɛɟɥɶɸ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ 
ɢ ɜɵɩɭɫɤɚ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɧɚɞ ɞɭɯɨɜɵɦ ɲɤɚɮɨɦ, ɦɟɠɞɭ ɧɢɠɧɟɣ 
ɱɚɫɬɶɸ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɶɸ ɞɭɯɨɜɨɝɨ 
ɲɤɚɮɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɜɫɟɝɨ ɨɬɫɟɤɚ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ). 
Ⱦɭɯɨɜɨɣ ɲɤɚɮ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɦ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɨɧɮɨɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ 
ɞɭɯɨɜɵɦ ɲɤɚɮɨɦ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ. 

ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ ɇȺȾ ɒɄȺɎɈɆ ɂɅɂ 
əɓɂɄȺɆɂ 

Ɂɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɶɸ ɢ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɦɟɛɟɥɶɸ 
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɞɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ ɜɵɩɭɫɤɚ ɜɨɡɞɭɯɚ. ȿɫɥɢ ɩɨɞ ɜɚɪɨɱɧɨɣ 

ɩɚɧɟɥɶɸ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɪɭɝɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ / ɦɟɛɟɥɶ (ɛɨɤɨɜɵɟ 
ɫɬɟɧɤɢ, ɜɵɞɜɢɠɧɵɟ ɹɳɢɤɢ ɢ ɬ.ɞ.), ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 
ɢɥɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɨɟ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 20 ɦɦ ɨɬ 
ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. ɍɞɚɥɹɬɶ ɞɜɭɯɫɥɨɣɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɦɨɠɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 
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/ ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɹ  

ɋ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɛɥɨɤ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɣ ɧɢɠɟ, 
ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ. 
1) ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ
ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ ɜɞɨɥɶ
ɧɢɠɧɟɝɨ ɤɪɚɹ ɜɫɬɪɨɟɧɧɨɣ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ.

2) ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜɚɪɨɱɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ ɜ ɜɵɪɟɡ ɧɚ
ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

3) Ⱦɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ ɤ ɪɚɛɨɱɟɣ
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɬɜɟɪɬɤɭ, ɱɬɨɛɵ
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɩɥɚɫɬɢɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɢɧɬɚ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ
ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ.

ɉɊɈȼȿɌɊɂȼȺɇɂȿ ɉɈɆȿɓȿɇɂə 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ, 
ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ. Ɉɛɴɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 25 ɦ³, ɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɦ 
ɫɠɢɝɚɧɢɢ ɝɚɡɚ ɢ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ 
ɫɬɟɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ; ɷɬɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɯɨɞɢɬɶ 
ɩɪɹɦɨ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɢ ɢɦɟɬɶ ɩɥɨɳɚɞɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 100 
ɫɦ². 
Ɍɚɤɠɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɤɨɫɜɟɧɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ 
ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɜɡɹɬɵɦ ɢɡ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, 
ɩɪɢɦɵɤɚɸɳɢɯ ɤ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɨɦɭ, ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɯ ɡɚɤɨɧɨɜ. 

ɄɊȿɉɅȿɇɂȿ ȼȺɊɈɑɇɈɃ ɉȺɇȿɅɂ 
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/ ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɹ  

ɊȺɋɉɈɅɈɀȿɇɂȿ ɂ ɉɊɈȼȿɌɊɂȼȺɇɂȿ 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɚɡɨɜɵɯ ɜɚɪɨɱɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɜɫɟɝɞɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɭɞɚɥɟɧɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɜɵɬɹɠɤɢ, 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɤ ɞɵɦɨɯɨɞɭ ɢɥɢ ɜɵɜɨɞɹɳɢɟ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɭɥɢɰɭ (ɫɦ. Ɋɢɫɭɧɨɤ A). ȿɫɥɢ 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɵɬɹɠɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɜɵɬɹɠɧɨɝɨ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜ ɨɤɧɟ ɢɥɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɚɪɭɠɢ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ; 
ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ 
ɜɤɥɸɱɚɥɫɹ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ 
B), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦ 
ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ. 

Ɋɢɫɭɧɨɤ Ⱥ 

Ɋɢɫɭɧɨɤ ȼ 

ɉɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ ɉɊɂȻɈɊȺ Ʉ ɋɂɋɌȿɆȿ ɉɈȾȺɑɂ ȽȺɁȺ 

ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɩɨɞɚɱɢ ɝɚɡɚ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɹɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɚɱɢ ɝɚɡɚ. 
ȿɫɥɢ ɝɚɡ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɟɬɢ, ɩɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɝɚɡɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɠɟɫɬɤɨɣ ɦɟɞɧɨɣ 
ɬɪɭɛɤɢ ɢɥɢ ɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. 
ȿɫɥɢ ɝɚɡ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɢɡ ɛɚɥɥɨɧɚ - ɱɟɪɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɨ ɲɥɚɧɝɨɦ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ 
ɫɨ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɨɣ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚ 
ɲɥɚɧɝ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɚɞɚɩɬɟɪ ɩɨɫɥɟɩɪɨɞɚɠɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɲɥɚɧɝɚ ɫ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɛɚɥɥɨɧ. 

ɒɥɚɧɝ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɬɫɟɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɡɚɩɨɥɧɟɧɵ, ɢ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɞɜɢɠɧɵɯ ɹɳɢɤɨɜ. ɉɨ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɬɟɱɟɤ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɵɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. ɇɢɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ. 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɜɩɭɫɤɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 
ɞɥɹ ɝɚɡɚ ɜ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɚɪɭɠɧɨɣ ɪɟɡɶɛɨɣ 1/2 ”BSPP, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ISO 228-1. 
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ɆȿɊɕ ɉɊȿȾɈɋɌɈɊɈɀɇɈɋɌɂ ɉɊɂ 
ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂɂ ɉɊɈȾɍɄɌȺ ɋ ɋɉȽ 
(ȻɍɌȺɇ / ɉɊɈɉȺɇ) 
Ƚɚɡɨɜɵɟ ɤɪɚɧɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɚɪɨɱɧɨɣ 
ɩɚɧɟɥɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɫɠɢɠɟɧɧɨɦ ɝɚɡɟ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɩɨɞɚɜɚɟɦɨɦ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ. 
ɗɬɨ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶɫɹ 
ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɨɦ ɞɚɜɥɟɧɢɹ (ɧɟ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫ 
ɢɡɞɟɥɢɟɦ). 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɚɡɚ ɢɡ ɧɟɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɜ ɢ / ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɛɚɥɥɨɧɨɜ ɫ ɋɇȽ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɚɧɧɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ. 
ȼ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɜɫɟɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɝɞɚ ɝɚɡ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ 
ɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɢ ɩɪɢɦɟɫɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɜ ɝɚɡɨɜɵɣ ɤɨɧɬɭɪ ɦɨɝɭɬ 
ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɤɪɚɧɵ ɢ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɵ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ: 
• ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɛɚɥɥɨɧɵ ɞɥɹ ɋɇȽ
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɜ, ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ
ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹɦɢ
• ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɚɥɥɨɧɵ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ
ɧɟ ɨɩɭɫɬɟɸɬ, ɧɨ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɹ ɢ ɧɟ
ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɢɯ
• Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɬɶ ɮɢɥɶɬɪ ɧɚ ɜɯɨɞɟ ɜ
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɞɚɜɥɟɧɢɹ.

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɝɚɡɚ  ɉɪɢɛɨɪ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ II 2H3 + ɛɵɬ.ɬɟɯɧɢɤɚ 

Ƚɨɪɟɥɤɚ Ɍɢɩ ɝɚɡɚ Ⱦɚɜɥɟɧɢ
ɟ 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ 
ɲɬɭɰɟɪɚ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɩɨɬɨɤɚ 

Ɋɚɫɯɨɞ 
ɋɧɢɠɟɧ 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ 
ɛɚɣɩɚɫɚ 

ɦɛɚɪ 1/100mm/ 
ɦɦ 

ɝ/ɱ ɥ/ɱ ɤȼɬ ɤɤɚɥ/ɱ ɤȼɬ ɤɤɚɥ/ɱ 1/100mm/ 
ɦɦ 

ȼɫɩɨɦɨɝɚɬ
ɟɥɶɧɚɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ 
G20

20 77 - 95 1,00 860 0,3 258 27 ɪɟɝ. 

Ȼɭɬɚɧ G30 30 50 73 - 1,00 860 0,3 258 27 

ɉɪɨɩɚɧ G31 37 50 71 - 1,00 860 0,3 258 27 

ɉɨɥɭ 
ɛɵɫɬɪ
ɚɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ 
G20 

20 101 - 167 1,75 1505 0,44 378 31 ɪɟɝ. 

Ȼɭɬɚɧ G30 30 66 127 - 1,75 1505 0,44 378 31 
ɉɪɨɩɚɧ G31 37 66 125 - 1,75 1505 0,44 378 31 

Ȼɵɫɬɪɚɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ 
G20 

20 129 - 286 3 2580 0,75 645 42 ɪɟɝ. 

Ȼɭɬɚɧ G30 30 87 218 - 3 2580 0,75 645 42 
ɉɪɨɩɚɧ G31 37 87 214 - 3 2580 0,75 645 42 

Ʉɨɪɨɧɧɚɹ 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ 
G20 

20 145 - 381 4 3440 1,5 1290 65 ɪɟɝ. 

Ȼɭɬɚɧ G30 30 101 290 - 4 3440 1,5 1290 65 

ɉɪɨɩɚɧ G31 37 101 286 - 4 3440 1,5 1290 65 

Ⱦɜɨɣ
ɧɚɹ 
WOK 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ 
G20 

20 
ɜɧɟɲ2x110 

- 476 5.0 4300 0,48 413 
ɜɧɟɲɧ65 ɪɟɝ 

ɜɧɭɬɪ 70 ɜɧɭɬɪ34 ɪɟɝ 

Ȼɭɬɚɧ G30 30 
ɜɧɟɲ 2x69  

334 - 4.6 4300 0,48 413 
ɜɧɟɲɧ65 

ɜɧɭɬɪ 46 ɜɧɭɬɪ34 

ɉɪɨɩɚɧ G31 37 
ɜɧɟɲ 2x69 

328 - 4.6 3956 0,48 413 
ɜɧɟɲɧ65 

ɜɧɭɬɪ 46 ɜɧɭɬɪ34 
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ɋɆȿɇȺ ɌɂɉȺ ȽȺɁȺ 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 
ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɝɚɡɚ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ. 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɫɦɟɧɵ ɬɢɩɚ ɝɚɡɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯ ɷɬɚɩɨɜ: 

• Ɂɚɦɟɧɚ ɮɨɪɫɭɧɨɤ

• Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɝɨɪɟɥɤɢ

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɜɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɬɟɯɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɶ 
ɷɬɢɤɟɬɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɧɨɜɨɦɭ ɩɪɚɜɢɥɭ ɩɨ ɝɚɡɭ, ɞɥɹ 
ɡɚɦɟɧɵ ɫɬɚɪɨɝɨ. ɗɬɚ ɷɬɢɤɟɬɤɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɜ ɫɭɦɤɟ ɫ 
ɡɚɩɚɫɧɵɦɢ ɮɨɪɫɭɧɤɚɦɢ. 

ɒɚɝ 1: Ɂɚɦɟɧɚ ɮɨɪɫɭɧɨɤ 

Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɮɨɪɫɭɧɨɤ ɝɨɪɟɥɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ 
ɩɥɚɦɟɧɢ ɢ ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 7-
ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜɨɝɨ ɝɚɟɱɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ, ɡɚɬɟɦ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɢɯ ɧɚ 
ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɧɨɜɨɝɨ ɝɚɡɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɌȺȻɅɂɐȿɃ (ɧɚ ɤɨɪɩɭɫ ɤɚɠɞɨɣ ɮɨɪɫɭɧɤɢ ɧɚɧɟɫɟɧ 
ɧɨɦɟɪ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ ɞɢɚɦɟɬɪ). 
ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɫɬɚɪɵɟ ɮɨɪɫɭɧɤɢ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

ɒɚɝ 2: Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɝɨɪɟɥɤɢ 

Ɂɚɠɝɢɬɟ ɝɨɪɟɥɤɭ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ «ɆɂɇɂɆȺɅɖɇɈȿ» 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɦɚɥɨɟ ɩɥɚɦɹ). 
2) ɋɧɢɦɢɬɟ ɪɭɱɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɪɨɫɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ
ɲɩɢɧɞɟɥɶ.
3) ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɨɬɜɟɪɬɤɢ ɨɬɜɢɧɬɢɬɟ ɜɢɧɬ
ɪɹɞɨɦ ɫ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤɨɦ ɪɭɱɤɢ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ) ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ
ɜɢɧɬ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɨɤɨɦ ɜɥɟɜɨ ɢɥɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɨɤɚ ɩɥɚɦɹ
ɝɨɪɟɥɤɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ ɧɚ «ɆɂɇɂɆȺɅɖɇɈȿ» ɡɧɚɱɟɧɢɟ.
Ⱦɥɹ ɞɜɨɣɧɵɯ ɪɭɱɟɤ ɝɨɪɟɥɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɬɨɤɨɦ: ɜɢɧɬ A ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɨɥɶɰɚ ɢ ɜɢɧɬ B ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ
ɤɨɥɶɰɚ.
4) ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɢɡ «ɆȺɄɋɂɆȺɅɖɇɈȽɈ»
ɜ «ɆɂɇɂɆȺɅɖɇɈȿ» ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɥɚɦɹ ɧɟ ɝɚɫɧɟɬ.
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ȼɵɲɟɭɩɨɦɹɧɭɬɨɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ
ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɝɨɪɟɥɨɤ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɧɚ
ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɝɚɡɟ (ɦɟɬɚɧɟ): ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɋɇȽ
(ɛɭɬɚɧɚ ɢɥɢ ɩɪɨɩɚɧɚ) ɜɢɧɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɞɨ
ɭɩɨɪɚ ɜɩɪɚɜɨ. A B 

10
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ȿ 
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ
ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦɢ ɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ. 
ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ: • ɫɟɬɟɜɨɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ 
ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. • ɋɯɟɦɚ ɩɪɨɜɨɞɤɢ ɢ ɪɨɡɟɬɤɢ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɦ
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟɦ.

ȿɫɥɢ ɜɚɪɨɱɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɱɟɪɟɡ 
ɪɨɡɟɬɤɭ: 

• ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɲɬɟɤɟɪ ɤ ɤɚɛɟɥɸ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ
ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ɜ
ɫɬɪɚɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ; ɲɬɟɤɟɪ (ɢ ɟɝɨ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ) ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ
ɧɚ ɩɚɫɩɨɪɬɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɠɢɥɵ
ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɢɫɭɧɤɨɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɭɸ ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɫɯɟɦɭ ɩɪɨɜɨɞɤɢ:

L (ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ / ɝɨɪɹɱɢɣ / ɮɚɡɧɵɣ) = 
ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 
N (ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵɣ) = ɫɢɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞ 
ɡɟɦɥɹ »» ɫɢɦɜɨɥ = ɠɟɥɬɵɣ / ɡɟɥɟɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 

ɁȺɆȿɇȺ ɄɈɆɉɈɇȿɇɌɈȼ 

ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 
ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɝɚɡɚ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ. 
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, 
ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɝɨɪɟɥɤɢ, ɤɪɚɧɵ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. 

L 

N 

• Ʉɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɬɚɤɢɦ
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɢ ɜ ɤɚɤɨɣ ɬɨɱɤɟ ɧɟ ɧɚɝɪɟɜɚɥɫɹ ɞɨ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 90°C.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɞɚɩɬɟɪɵ, ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ, ɦɧɨɝɨɤɨɧɬɚɤɬɧɵɟ
ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ ɬ.ɞ., ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɸ
ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ.

ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɱɟɪɟɡ ɩɪɨɜɨɞɚ: 
• Ʉɨɧɬɭɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɧɚɛɠɟɧ ɦɧɨɝɨɩɨɥɹɪɧɵɦ

ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɫ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɞɥɹ
ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ.

• ɉɪɨɜɨɞ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧ ɱɟɪɟɡ
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ
ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ.

• ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ ɦɨɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ȺȼȾɌ,
ɢɥɢ ɍɁɈ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɜɦɟɫɬɨ
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɆȺȼ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨɝɨ
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɞɟɤɫɚ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɞɢɪɟɤɬɢɜ 2016/426/EU (Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɝɚɡɨɜɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ), 2014/35/EU (Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɚ ɩɨ 
ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɨɦɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ) ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ 2014/30/EU (Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɚ ɩɨ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ). 

ɉɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ ɗɅȿɄɌɊɂɑȿɋɌȼȺ 
ɂɋɌɈɑɇɉɂɌȺɇɂə

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɵ ɤɚɛɟɥɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɧɬɚɠɧɢɤ/ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɞɨɥɠɟɧ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɛɟɥɶ H05VV-F 3x0,75 ɦɦ2 ɢ 
ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 
ɧɚ 2 ɫɦ ɞɥɢɧɧɟɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɜɨɞɚ ɩɨɞ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɢ ɧɟɣɬɪɚɥɶ.  
ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ,
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ.
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3 2 4 1 
3 2 4 1 

4 2 3 5 1 

ɗɅȿɆȿɇɌɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə / ȽɈɊȿɅɄɂ 

1 ɉɪɚɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
2 ɉɪɚɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

3 Ʌɟɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
4 Ʌɟɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 4  3 2  1 
ɗɅȿɆȿɇɌɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə / ȽɈɊȿɅɄɂ 

1 ɉɪɚɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
2 ɉɪɚɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

3 Ʌɟɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
4 Ʌɟɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɤɨɪɨɧɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 4  3 2  1 
ɗɅȿɆȿɇɌɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə / ȽɈɊȿɅɄɂ 

1 ɉɪɚɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

2 ɉɪɚɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
3 ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɤɨɪɨɧɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
4 Ʌɟɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

5 Ʌɟɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

ɗɅȿɆȿɇɌɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə / ȽɈɊȿɅɄɂ 

1 ɉɪɚɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
2 ɉɪɚɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
3 ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɢɥɢ ɤɨɪɨɧɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

4 Ʌɟɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

5 Ʌɟɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

ɗɅȿɆȿɇɌɕ ɍɉɊȺȼɅȿɇɂə / ȽɈɊȿɅɄɂ 

1 ɉɪɚɜɚɹ ɩɟɪɟɞɧɹɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
2 ɉɪɚɜɚɹ ɡɚɞɧɹɹ ɛɵɫɬɪɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 
3 Ɂɚɞɧɹɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ 
ɝɨɪɟɥɤɚ 
4 ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɩɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ 
ɝɨɪɟɥɤɚ 
5 Ʌɟɜɚɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ ɢɥɢ ɤɨɪɨɧɧɚɹ ɝɨɪɟɥɤɚ 

5  4  3  2  1 
5   4     3     2    1 

5 4    3 2    1 

ɈɉɂɋȺɇɂȿ ȼȺɊɈɑɇɕɏ ɉȺɇȿɅȿɃ 

4 2 3 5 1 
3 2 5 4 1 
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/ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 

ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə 

ȽɈɊȿɅɄɂ ɂ ɊȿɒȿɌɄɂ 
Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢ ɤɪɵɲɤɢ ɝɨɪɟɥɨɤ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ. 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢ ɤɪɵɲɟɤ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɝɨɪɟɥɤɢ. 

Ɋɟɲɟɬɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɧɚ ɫɜɨɢɯ 
ɦɟɫɬɚɯ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ. 

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȽɈɊȿɅɈɄ 
Ɋɹɞɨɦ ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɪɭɱɤɨɣ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤɨɣ 
ɝɨɪɟɥɤɨɣ ɨɧɚ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ. 

ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ 
ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɝɨɪɟɥɤɟ, ɜɥɟɜɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
«ɆȺɄɋɂɆȺɅɖɇɈȿ» (ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɥɚɦɹ). 
ɇɚɠɦɢɬɟ ɪɭɱɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɬɨɤ ɝɚɡɚ ɢ 
ɡɚɠɟɱɶ ɝɨɪɟɥɤɭ. 
Ʉɨɝɞɚ ɝɨɪɟɥɤɚ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ 
ɧɚɠɚɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɤɨɥɨ ɞɟɫɹɬɢ ɫɟɤɭɧɞ, 
ɡɚɬɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɝɨɪɟɥɤɚ ɝɚɫɧɟɬ ɩɨɫɥɟ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɹ ɪɭɱɤɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ. 
Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɝɨɪɟɥɤɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ 
ɜɩɪɚɜɨ ɜ ɧɭɥɟɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȾȼɈɃɇɕɏ ȽɈɊȿɅɈɄ 
(ɟɫɥɢ ɩɪɢɦɟɧɢɦɨ) 

Ⱦɜɨɣɧɵɟ ɝɨɪɟɥɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɡɚɠɟɱɶ ɨɛɚ ɤɨɥɶɰɚ ɢɥɢ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɭɱɤɭ ɜɥɟɜɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
«ɆȺɄɋɂɆȺɅɖɇɈȿ» (1). 
ɇɚɠɦɢɬɟ ɪɭɱɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɬɨɤ ɝɚɡɚ ɢ 
ɡɚɠɟɱɶ ɝɨɪɟɥɤɭ. 
Ʉɨɝɞɚ ɝɨɪɟɥɤɚ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ 
ɧɚɠɚɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɤɨɥɨ ɞɟɫɹɬɢ ɫɟɤɭɧɞ, 
ɡɚɬɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ. 
ȿɫɥɢ ɝɨɪɟɥɤɚ ɝɚɫɧɟɬ ɩɨɫɥɟ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɹ ɪɭɱɤɢ, 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ. 

ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 2 ɜɧɟɲɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ - 
ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɭɦɟ. 
ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 3 ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ, ɚ ɜɧɟɲɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɨ. 
ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 4 ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɧɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ, ɚ ɜɧɟɲɧɟɟ ɤɨɥɶɰɨ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɨ. 

ɋɨɜɟɬɵ ɩɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 
ɝɨɪɟɥɤɢ: 

• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɫɬɪɸɥɢ

ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɣ ɝɨɪɟɥɤɢ (ɫɦ.ɬɚɛɥɢɰɭ).

• Ʉɨɝɞɚ ɤɚɫɬɪɸɥɹ ɡɚɤɢɩɢɬ, ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɪɭɱɤɭ
ɜ «ɆɂɇɂɆȺɅɖɇɈȿ» ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.

• ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɫɬɪɸɥɢ ɫ ɤɪɵɲɤɚɦɢ.

ȽɈɊȿɅɄȺ ȾɂȺɆȿɌɊ 
ɄȺɋɌɊɘɅɂ 

(ɊȿɄɈɆȿɇȾɍȿɆɕɃ) 
ɫɦ 

ȼɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɚɹ 12 - 14 
ɉɨɥɭ ɛɵɫɬɪɚɹ 14 - 26 
Ȼɵɫɬɪɚɹ 18 - 26 
Ʉɨɪɨɧɧɚɹ 22 - 26 
Ⱦɜɨɣɧɚɹ 22 -26 
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ɑɂɋɌɄȺ ɂɁȾȿɅɂə 

/ ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ / ɑɢɫɬɤɚ 

ɋɂɋɌȿɆɕ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

Ⱦɚɬɱɢɤ ɩɥɚɦɟɧɢ (ɬɟɪɦɨɩɚɪɚ) ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ 
ɝɨɪɟɥɤɟ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɵɯɨɞɚ ɝɚɡɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɩɨɝɚɫɚɧɢɹ ɩɥɚɦɟɧɢ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɚ ɜɚɪɨɱɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɁȺɀɂȽȺɇɂȿ ȼ ɊɍɑɇɈɆ ɊȿɀɂɆȿ 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɛɨɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɝɨɪɟɥɤɢ ɦɨɠɧɨ ɡɚɠɟɱɶ ɜɪɭɱɧɭɸ. 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɝɨɪɟɥɤɟ, 
ɜɥɟɜɨ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɆȺɄɋɂɆȺɅɖɇɈȿ» (ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɩɥɚɦɹ). 
ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɪɭɱɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɚɬɶ ɝɚɡ, ɡɚɬɟɦ ɩɨɞɧɟɫɢɬɟ 
ɡɚɠɢɝɚɥɤɭ ɢɥɢ ɩɥɚɦɹ ɤ ɝɨɪɟɥɤɟ. 
Ʉɨɝɞɚ ɝɨɪɟɥɤɚ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ ɧɚɠɚɬɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɨɤɨɥɨ ɞɟɫɹɬɢ ɫɟɤɭɧɞ, ɡɚɬɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ. 

ȺɄɋȿɋɋɍȺɊɕ 

Ⱥɞɚɩɬɟɪ ɞɥɹ WOK 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɲɟɬɤɚ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɤɨɧɮɨɪɤɚɯ  ɩɨɫɭɞɵ ɫ ɜɵɩɭɤɥɵɦ ɞɧɨɦ. 

Ʉɨɦɩɟɧɫɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ ɩɨɞ ɤɨɮɟɜɚɪɤɭ 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɲɟɬɤɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɚɹ ɧɚ 
ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɝɨɪɟɥɤɟ ɞɥɹ ɤɨɮɟɜɚɪɨɤ ɢɥɢ ɩɨɫɭɞɵ 
ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɦɟɧɟɟ 12 ɫɦ. 

ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɱɢɫɬɤɢ 
ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɨɫɬɵɧɭɬ, ɢ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ 
ɜɚɪɨɱɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɚɱɢ ɝɚɡɚ. 

ɑɢɫɬɤɚ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ: 
Ƚɨɥɨɜɤɢ ɝɨɪɟɥɨɤ, ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɟɲɟɬɤɢ, 
ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɥɩɚɱɤɢ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɢ ɩɥɚɦɟɧɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɭɲɢɜɚɬɶ. 
Ʌɸɛɭɸ ɠɢɞɤɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɬɟɱɶ ɢɡ ɤɭɯɨɧɧɨɣ 
ɩɨɫɭɞɵ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɚɥɹɬɶ ɬɪɹɩɤɨɣ. 
ȿɫɥɢ ɨɞɢɧ ɢɡ ɝɚɡɨɜɵɯ ɤɪɚɧɨɜ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɢɥɢ 
ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɪɭɞɨɦ, ɧɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɯ 
ɭɫɢɥɢɣ! ɋɪɨɱɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. 
Ɉɱɢɫɬɤɚ ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ: 
Ⱦɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɢɯ ɫɥɟɞɭɟɬ ɱɚɫɬɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɦɵɥɶɧɨɣ 
ɜɨɞɨɣ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɩɨɪɨɲɤɨɜ. 
ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɤɢɫɥɨɬɧɵɟ ɢɥɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ (ɭɤɫɭɫ, 
ɥɢɦɨɧɧɵɣ ɫɨɤ, ɫɨɥɶ, ɬɨɦɚɬɧɵɣ ɫɨɤ ɢ ɬ.ɞ.) ɧɚ 
ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɚɥɹɯ ɢ ɧɟ ɦɨɣɬɟ ɷɦɚɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ, ɩɨɤɚ ɨɧɢ ɧɟ ɨɫɬɵɥɢ. 
Ɉɱɢɫɬɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɢɯ 
ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɶɸ. Ȼɥɟɫɤ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɱɢɫɬɹɳɢɯ ɩɨɪɨɲɤɨɜ 
ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɝɭɛɨɤ. Ɉɱɢɫɬɤɚ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɟɣ 
ɩɥɚɦɟɧɢ: 
Ɍɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɪɨɫɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɢɯ ɦɨɠɧɨ 
ɨɱɢɫɬɢɬɶ, ɩɪɨɫɬɨ ɫɧɹɜ ɢɯ ɫ ɦɟɫɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɩɪɨɦɵɜ ɢɯ 
ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. ɇɟ ɩɨɝɪɭɠɚɣɬɟ ɜ ɜɨɞɭ ɢ ɧɟ ɦɨɣɬɟ ɢɯ ɩɨɞ 
ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɭɲɢɜ ɢɯ ɢ ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɟ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɯ ɜ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
ɑɢɫɬɤɚ ɫɬɟɤɥɹɧɧɵɯ ɜɚɪɨɱɧɵɯ ɩɚɧɟɥɟɣ: 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɡɠɢɪɢɜɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ 
ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɭɤɫɭɫ, ɡɚɬɟɦ ɨɩɨɥɨɫɧɢɬɟ; ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ, ɨɩɨɥɨɫɧɢɬɟ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ ɩɟɪɟɞ ɫɭɲɤɨɣ. 
ɑɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ, ɡɚɦɨɱɢɬɟ ɟɟ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɢɧɭɬ ɜ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ ɢɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɩɨɫɭɞɵ. 
ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɨɩɨɥɨɫɧɢɬɟ ɢ ɜɵɦɨɣɬɟ 
ɤɨɧɮɨɪɨɱɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɰɟɥɟɜɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɥɹ 
ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɤɨɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɛɭɞɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɫɬɟɤɥɚ. 
Ɉɱɢɫɬɤɚ ɪɟɲɟɬɨɤ ɜɚɪɨɱɧɨɣ ɩɚɧɟɥɢ: 
ɇɟ ɦɨɣɬɟ ɪɟɲɟɬɤɢ ɜ ɩɨɫɭɞɨɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 
Ȼɟɥɵɣ ɨɫɬɚɬɨɤ ɧɚ ɪɟɲɟɬɤɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɡ-ɡɚ 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɨɫɭɞɨɣ, ɚ ɧɟ ɢɡ-ɡɚ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɷɦɚɥɢ. 
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ɑɂɋɌɄȺ ɂɁȾȿɅɂə 



/ ɉɨɢɫɤ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ 

ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɨ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɜɟɬɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɭɠɛɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

Ƚɨɪɟɥɤɚ ɧɟ ɝɨɪɢɬ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɟɥɟɦ ɢ 
ɝɨɪɟɥɤɨɣ ɧɟɬ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɩɢɳɢ. 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɡɚ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɚ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɨɪɟɥɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɢ ɧɟ ɜɥɚɠɧɵɟ. 

ȼɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɟɥɶ ɜɫɟ ɟɳɟ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 
ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɜ ɜɚɪɨɱɧɭɸ ɩɚɧɟɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɢɫɬɤɢ 
ɩɨɩɚɥɚ ɜɨɞɚ. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ ɢ 
ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɧɟɥɶ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɵɫɨɯɥɚ. 

ȼɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɴɟɞɢɧɢɬɟɥɶ 
ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɜɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟɦ. 

ɉɥɚɦɹ ɝɨɪɟɥɤɢ ɧɟ ɪɨɜɧɨɟ. 
Ƚɨɪɟɥɤɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 
Ɉɬɜɟɪɫɬɢɹ ɝɨɪɟɥɤɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɵ ɢɥɢ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɵ ɜɨɞɨɣ. 

Ɋɭɱɤɚ ɧɟ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
Ɂɚɠɢɦ ɪɭɱɤɢ ɫɥɨɦɚɧ: ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɥɭɠɛɭ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɥɹ ɡɚɦɟɧɵ. 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɬɨɤ ɝɚɡɚ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɚɡɨɜɵɣ ɤɪɚɧ ɧɟ ɡɚɤɪɵɬ / 
ɛɚɥɥɨɧ ɧɟ ɩɭɫɬɨɣ. 
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