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ëÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË

ÅÎ‡„Ó‰‡ËÏ Ç‡Ò Á‡ ÔÓÍÛÔÍÛ ˝ÎÂÍÚÓ˜‡ÈÌËÍ‡ Tefal. ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ ˝ÚÛ Ó·˘Û˛ ‰Îfl ‚ÒÂı
ÏÓ‰ÂÎÂÈ ËÌÒÚÛÍˆË˛ Ë ı‡ÌËÚÂ ÂÂ ÔÓ‰ ÛÍÓÈ.

RUS

- èÂÂ‰ ÔÂ‚˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÔË·Ó‡ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ËÚ‡ÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆË˛ Ë ÒÓı‡ÌËÚÂ ÂÂ. 
àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ËÌÒÚÛÍˆËË, ÒÌËÏ‡ÂÚ Ò ÙËÏ˚ Tefal Î˛·Û˛ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸.

- ó‡ÈÌËÍ ‰ÓÎÊÂÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl Ì‡„Â‚‡ ÔËÚ¸Â‚ÓÈ ‚Ó‰˚.
- èÓ‰ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ÚÓÎ¸ÍÓ Í Á‡ÁÂÏÎÂÌÌÓÈ ÓÁÂÚÍÂ ËÎË Í Û‰ÎËÌËÚÂÎ˛ ÒÌ‡·ÊÂÌÌÓÏÛ ÔÓ‚Ó‰ÓÏ 

Á‡ÁÂÏÎÂÌËfl. ì·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ Ì‡ÔflÊÂÌËÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ Ì‡ ˝ÚËÍÂÚÍÂ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ 
Ì‡ÔflÊÂÌË˛ ˝ÎÂÍÚÓÒÂÚË. èÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔË·Ó‡ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÚÓÈÌËÍ‡ ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl. 

- çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ˜‡ÈÌËÍÓÏ, ÂÒÎË Û ‚‡Ò ‚Î‡ÊÌ˚Â ÛÍË ËÎË ÂÒÎË Ì‡ ‚‡Ò ÌÂÚ Ó·Û‚Ë.
- çÂ ÒÚ‡‚¸ÚÂ ˜‡ÈÌËÍ Ë Â„Ó ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ Ì‡ „Ófl˜Û˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸, Ú‡ÍÛ˛, Í‡Í ˝ÎÂÍÚÓÔÎËÚ‡, Ë ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ 

Â„Ó ‚·ÎËÁË ÓÚÍ˚ÚÓ„Ó Ó„Ìfl.
- èË Î˛·˚ı ÔËÁÌ‡Í‡ı ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚ ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ‚˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ ËÁ ÓÁÂÚÍË.
- èË ËÁ‚ÎÂ˜ÂÌËË ¯ÚÂÔÒÂÎfl ËÁ ÓÁÂÚÍË ÌÂ ÚflÌËÚÂ Á‡ ¯ÌÛ.
- çÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ¯ÌÛ Ò‚ËÒ‡˛˘ËÏ Ò Í‡fl ÒÚÓÎ‡ ËÎË ‡·Ó˜ÂÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË, ˜ÚÓ·˚ ËÁ·ÂÊ‡Ú¸ Ô‡‰ÂÌËfl 

˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡. 
- ÇÓ ‚ÂÏfl ‡·ÓÚ˚ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡ ·Û‰¸ÚÂ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸Ì˚, ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ, ˜ÚÓ ‚˚ıÓ‰fl˘ËÈ ËÁ ÌÓÒËÍ‡ Ô‡ ËÏÂÂÚ 

Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍÛ˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÛ. 
- í‡ÍÊÂ Ó·‡ÚËÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÓ, ˜ÚÓ ÍÓÔÛÒ ˜‡ÈÌËÍ‡ ËÁ ÌÂÊ‡‚Â˛˘ÂÈ ÒÚ‡ÎË ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡„Â‚‡ÂÚÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl 

‡·ÓÚ˚. ó‡ÈÌËÍ ÏÓÊÌÓ ·‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Á‡ Û˜ÍÛ. 
- çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔËÍ‡Ò‡ÈÚÂÒ¸ Í ÙËÎ¸ÚÛ ËÎË Í˚¯ÍÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÍËÔÂÌËfl ‚Ó‰˚. 
- çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÂÂÏÂ˘‡ÈÚÂ ‡·ÓÚ‡˛˘ËÈ ˜‡ÈÌËÍ. 
- ç‡¯‡ „‡‡ÌÚËfl ÌÂ ÔÓÍ˚‚‡ÂÚ ÔÓÎÓÏÍÛ ËÎË Ò·ÓË ‚ ‡·ÓÚÂ ˝ÎÂÍÚÓÔË·ÓÓ‚, ÔÓËÁÓ¯Â‰¯ËÂ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ 

ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ Ó˜ËÒÚÍ‡ ÓÚ Ì‡ÍËÔË.
- é·ÂÂ„‡ÈÚÂ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ÓÚ ‚Î‡ÊÌÓÒÚË Ë ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌËÁÍËı ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ. 
- Ç ÒÎÛ˜‡Â ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡, ËÎË Â„Ó ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓÈ ‡·ÓÚ˚, ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËfl ÔÓ‚Ó‰‡ ËÎË 

¯ÚÂÔÒÂÎfl ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÔÓÍ‡Á‡Ú¸ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÛ. ã˛·ÓÂ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ 
Ó˜ËÒÚÍË ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡ Ë Û‰‡ÎÂÌËfl Ì‡ÍËÔË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ËÌÒÚÛÍˆËÂÈ, ‰ÓÎÊÌÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸Òfl ‚ 
‡‚ÚÓËÁÓ‚‡ÌÌÓÏ ÒÂ‚ËÒÌÓÏ ˆÂÌÚÂ TEFAL.

- éÚÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ÓÚ ÒÂÚË ÔÂÂ‰ ˜ËÒÚÍÓÈ ËÎË ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÂÂ˚‚ÓÏ ‚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË.
- ä‡Ê‰˚È ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ÔÓıÓ‰ËÚ ÒÚÓ„ËÈ ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡. ùÎÂÍÚÓÔË·Ó˚ ‰Îfl ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı 

ËÒÔ˚Ú‡ÌËÈ ‚˚·Ë‡˛ÚÒfl ÔÓ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓÏÛ ÔËÌˆËÔÛ, ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡ ‚‡¯ÂÏ ˜‡ÈÌËÍÂ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Á‡ÏÂÚÌ˚ ÒÎÂ‰˚ 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl.

- ìÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÌÂ ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Î˛‰¸ÏË Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË Ë ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË (‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÂÚÂÈ), ‡ Ú‡ÍÊÂ Î˛‰¸ÏË, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÏË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ÓÔ˚Ú‡ ËÎË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ÁÌ‡ÌËÈ. ìÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ÎËˆ‡ ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰‡ÌÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ‰ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂÏ
ËÎË ÔÓÒÎÂ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÌÒÚÛÍˆËÈ ÔÓ Â„Ó ˝ÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆËË ÓÚ ÎËˆ, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı Á‡ Ëı ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸. 
ëÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ÚÂÏ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÚË ÌÂ Ë„‡ÎË Ò ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÏ.

1 ì‰‡ÎËÚÂ ‚ÒÂ ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍË, ‡ÍÒÂÒÒÛ‡˚ Ë Ì‡ÍÎÂÈÍË, Ì‡ıÓ‰fl˘ËÂÒfl Í‡Í ÒÌ‡ÛÊË, Ú‡Í Ë ‚ÌÛÚË 
˜‡ÈÌËÍ‡. 

2 éÚÂ„ÛÎËÛÈÚÂ ‰ÎËÌÛ ¯ÌÛ‡, ÓÒÚ‡ÚÓÍ Ì‡ÏÓÚ‡ÈÚÂ ÔÓ‰ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. ÇÒÚ‡‚¸ÚÂ ¯ÌÛ ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È Ô‡Á. 
(êËÒ. 1)

èÂÂ‰ ÔÂ‚˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
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1   ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÚÍ˚Ú¸ Í˚¯ÍÛ (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË): 

- ëÌËÏ‡˛˘‡flÒfl Í˚¯Í‡: Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ·ÎÓÍËÓ‚Ó˜ÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÓÚÚflÌËÚÂ Í˚¯ÍÛ 
Ì‡Á‡‰. (êËÒ. 2)

- ä˚¯Í‡ Ò ÓÚÍ˚‚‡˛˘ËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ: Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ·ÎÓÍËÓ‚Ó˜ÌÓÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó, Ë Í˚¯Í‡ ÓÚÍÓÂÚÒfl   
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. (êËÒ. 3)

- Ä‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÚÍ˚‚‡˛˘‡flÒfl Í˚¯Í‡: Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ ‚ÂıÌÂÈ ˜‡ÒÚË Û˜ÍË ˜‡ÈÌËÍ‡. (êËÒ. 4)

- á‡‚ËÌ˜Ë‚‡˛˘‡flÒfl Í˚¯Í‡: ÔÓ‚ÂÌËÚÂ Í˚¯ÍÛ ‚ÎÂ‚Ó, ˜ÚÓ·˚ ÓÚ‚ËÌÚËÚ¸ Ë ÒÌflÚ¸ ÂÂ. (êËÒ. 5)

óÚÓ·˚ Á‡Í˚Ú¸ Í˚¯ÍÛ, Ì‡‰‡‚ËÚÂ Ì‡ ÌÂÂ. Ç ÏÓ‰ÂÎflı Ò Á‡‚ËÌ˜Ë‚‡˛˘ÂÈÒfl Í˚¯ÍÓÈ ÔÓ‚ÂÌËÚÂ ÂÂ ‚Ô‡‚Ó

2  ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ Ì‡ „Î‡‰ÍÛ˛, ˜ËÒÚÛ˛, ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸.

3 Ç‡ÎÂÈÚÂ ‚ ˜‡ÈÌËÍ ÌÛÊÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚. (ÊËÒ. 6)

ÇÓ‰Û ‚ ˜‡ÈÌËÍ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ì‡ÎË‚‡Ú¸ ˜ÂÂÁ ÌÓÒËÍ, ˝ÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ÎÛ˜¯Û˛ ÒÓı‡ÌÌÓÒÚ¸ ÙËÎ¸Ú‡. ä‡Í
ÏËÌËÏÛÏ, ‚Ó‰‡ ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÍ˚‚‡Ú¸ Ì‡„Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÎÂÏÂÌÚ (ËÎË ‰ÌÓ ˜‡ÈÌËÍ‡). 

� çËÍÓ„‰‡ ÌÂ Ì‡ÔÓÎÌflÈÚÂ ˜‡ÈÌËÍ, ÒÚÓfl˘ËÈ Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÂ. 
� ìÓ‚ÂÌ¸ ‚Ó‰˚ ‚ ˜‡ÈÌËÍÂ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ ÌË ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òfl ‚˚¯Â Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÓÚÏÂÚÍË, ÌË ÓÔÛÒÍ‡Ú¸Òfl ÌËÊÂ 

ÏËÌËÏ‡Î¸ÌÓÈ. ÖÒÎË ˜‡ÈÌËÍ ÔÂÂÔÓÎÌÂÌ, ÍËÔfl˘‡fl ‚Ó‰‡ ÏÓÊÂÚ ÔÂÂÎËÚ¸Òfl ˜ÂÂÁ Í‡È. 
� çÂ ‚ÍÎ˛˜‡ÈÚÂ ˜‡ÈÌËÍ ·ÂÁ ‚Ó‰˚. 
� èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ˜‡ÈÌËÍ, Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ Í˚¯Í‡ ÔÎÓÚÌÓ Á‡Í˚Ú‡. 

4 ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ. ÇÍÎ˛˜ËÚÂ ‚ ÓÁÂÚÍÛ.  

5 ÖÒÎË ˝ÎÂÍÚÓ˜‡ÈÌËÍ ÓÒÌ‡˘ÂÌ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎÂÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚

‚˚·ÂËÚÂ Ó‰ËÌ ËÁ ÌÛÊÌ˚ı ÂÊËÏÓ‚:      ÂÊËÏ Á‡ÍËÔ‡ÌËfl ‚Ó‰˚ 
ËÎË     ÂÊËÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ ‰Îfl ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ„Ó ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËfl. (êËÒ. 7)

6 óÚÓ·˚ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ˜‡ÈÌËÍ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ/‚˚ÍÎ, ÍÓÚÓ‡fl, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË, Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl
‚ ‚ÂıÌÂÈ ËÎË ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË Û˜ÍË. (êËÒ. 8)

7   ÑÎfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ, ÓÒÌ‡˘ÂÌÌ˚ı ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎÂÏ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚:

ÂÒÎË ÔÓÒÎÂ Ì‡„Â‚‡ÌËfl ‚Ó‰˚     ‚˚ ıÓÚËÚÂ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂÈÚË ‚ ‰Û„ÓÈ 
ÂÊËÏ    , ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Á‡ÌÓ‚Ó ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ ˜‡ÈÌËÍ. ÑÎfl ÛÒÍÓÂÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ
‚Ó‰˚, ˜ÚÓ·˚ Ì‡„Â‚ Ì‡˜‡ÎÒfl ·˚ÒÚÂÂ.

8  çÂÍÓÚÓ˚Â ÏÓ‰ÂÎË ÓÒÌ‡˘ÂÌ˚ ÔÓ‰Ò‚ÂÚÍÓÈ.

9   ó‡ÈÌËÍ ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË 

ÔÓÒÎÂ Á‡ÍËÔ‡ÌËfl ‚Ó‰˚ ËÎË ÔÓ ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ‚˚·‡ÌÌÓÈ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚. Ö„Ó ÏÓÊÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÍÎ˛˜ËÚ¸ ‚Û˜ÌÛ˛,
ÔÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÌflÚ¸ Ò ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË, ˜ÚÓ·˚ Ì‡ÎËÚ¸ ËÁ ÌÂ„Ó ‚Ó‰Û. èÓÒÎÂ Á‡ÍËÔ‡ÌËfl ‚Ó‰˚ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÏÓ‰ÂÎflı
„‡ÒÌÂÚ ÔÓ‰Ò‚ÂÚÍ‡ Ë ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡. èÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÌflÚ¸ ˜‡ÈÌËÍ Ò ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË, Û·Â‰ËÚÂÒ¸, ˜ÚÓ ÍÌÓÔÍ‡
‚ÍÎ/‚˚ÍÎ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË «‚˚ÍÎ˛˜ÂÌÓ». 

èÂÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ‰‚‡-ÚË ‡Á‡ ‚ÒÍËÔflÚËÚÂ ‚ ˜‡ÈÌËÍÂ ‚Ó‰Û Ë ‚˚ÎÂÈÚÂ ÂÂ, Ú‡Í Í‡Í ‚ ÌÂÈ ÏÓ„ÛÚ
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú¸Òfl ˜‡ÒÚË˜ÍË Ô˚ÎË. èÓÏÓÈÚÂ ÔÓ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜‡ÈÌËÍ Ë ÙËÎ¸Ú.

� èÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÈÚÂ ‚ ˜‡ÈÌËÍÂ ‚Ó‰Û. 

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ

� ó‡ÈÌËÍ ‰ÓÎÊÂÌ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ÔËÎ‡„‡˛˘ËÏËÒfl Í ÌÂÏÛ ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÓÈ Ë ÙËÎ¸ÚÓÏ ÓÚ Ì‡ÍËÔË. 
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é˜ËÒÚÍ‡ Ë ÛıÓ‰

é˜ËÒÚÍ‡ ˜‡ÈÌËÍ‡

Ç˚ÍÎ˛˜ËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ ËÁ ÒÂÚË. 
Ñ‡ÈÚÂ ÂÏÛ ÓıÎ‡‰ËÚ¸Òfl Ë ÔÓÚËÚÂ ‚Î‡ÊÌÓÈ „Û·ÍÓÈ. 

� çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ÔÓ„ÛÊ‡ÈÚÂ ˜‡ÈÌËÍ, ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍÛ, ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÌÛ ËÎË ¯ÚÂÔÒÂÎ¸ ‚ ‚Ó‰Û: ÌË ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÂ 
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl, ÌË ‚˚ÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ÒÓÔËÍ‡Ò‡Ú¸Òfl Ò ‚Ó‰ÓÈ. 

� çÂ ÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ‡·‡ÁË‚Ì˚ÏË „Û·Í‡ÏË.

é˜ËÒÚÍ‡ ÙËÎ¸Ú‡ (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË) (ËÒ. 9)

ë˙ÂÏÌ˚È ÙËÎ¸Ú ËÁ„ÓÚÓ‚ÎÂÌ ËÁ ÚÍ‡ÌË, ÍÓÚÓ‡fl Û‰ÂÊË‚‡ÂÚ ˜‡ÒÚË˜ÍË Ì‡ÍËÔË, ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflfl ËÏ ÔÓÔ‡ÒÚ¸ ‚
˜‡¯ÍÛ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Ì‡ÎË‚‡ÂÏÓÈ ËÁ ˜‡ÈÌËÍ‡ ‚Ó‰ÓÈ. ùÚÓÚ ÙËÎ¸Ú ÌÂ ÒÏfl„˜‡ÂÚ ‚Ó‰Û Ë ÌÂ Û‰‡ÎflÂÚ ËÁ ÌÂÂ
ËÁ‚ÂÒÚÍÓ‚˚Â ÔËÏÂÒË, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚Ó‰˚ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂËÁÏÂÌÌ˚ÏË. èË ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏ
ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËË ËÁ‚ÂÒÚË ‚ ‚Ó‰Â ÙËÎ¸Ú Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚÓ Á‡ÒÓflÂÚÒfl (˜ÂÂÁ 10-15 ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÈ). çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
Â„ÛÎflÌÓ Ó˜Ë˘‡Ú¸ Â„Ó. ÇÎ‡ÊÌ˚È ÙËÎ¸Ú ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓÏ˚‚‡Ú¸ ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ÒÛıÓÈ , ÓÒÚÓÓÊÌÓ ˜ËÒÚËÚ¸
Ïfl„ÍÓÈ ˘ÂÚÓ˜ÍÓÈ. Ç ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË Ì‡ÍËÔ¸ ÌÂ ÓÚıÓ‰ËÚ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓËÁ‚ÂÒÚË Û‰‡ÎÂÌËÂ Ì‡ÍËÔË.

- óÚÓ·˚ ËÁ‚ÎÂ˜¸ ÙËÎ¸Ú, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ Ì‡ÍËÔË, ÒÌËÏËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ Ò ÔÓ‰ÒÚ‡‚ÍË Ë ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ 
ÓıÎ‡‰ËÚ¸Òfl. çËÍÓ„‰‡ ÌÂ ËÁ‚ÎÂÍ‡ÈÚÂ ÙËÎ¸Ú ËÁ ˜‡ÈÌËÍ‡, ÔÓÎÌÓ„Ó „Ófl˜ÂÈ ‚Ó‰˚.

ì‰‡ÎÂÌËÂ Ì‡ÍËÔË

êÂ„ÛÎflÌÓ Û‰‡ÎflÈÚÂ Ì‡ÍËÔ¸: ÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ, ‡Á ‚ ÏÂÒflˆ, ËÎË Â˘Â ˜‡˘Â, ÂÒÎË ‚Ó‰‡ ÒÓ‰ÂÊËÚ
ÏÌÓ„Ó ËÁ‚ÂÒÚÍÓ‚˚ı ÔËÏÂÒÂÈ. 

ÑÎfl Û‰‡ÎÂÌËfl Ì‡ÍËÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ: 

• ·ÂÎ˚È ÛÍÒÛÒ 8%:
- Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚ ˜‡ÈÌËÍ 1/2 Î ÛÍÒÛÒ‡,
- ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ Ì‡ 1 ˜‡Ò, ÌÂ Ì‡„Â‚‡fl. 

• ÎËÏÓÌÌÛ˛ ÍËÒÎÓÚÛ:
- ‚ÒÍËÔflÚËÚÂ 1/2 Î ‚Ó‰˚,
- ‰Ó·‡‚¸ÚÂ 25 „ ÎËÏÓÌÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ë ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ Ì‡ 15 ÏËÌÛÚ.

• ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú ‰Îfl Û‰‡ÎÂÌËfl Ì‡ÍËÔË Ò ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÓ‚˚ı ˜‡ÈÌËÍÓ‚: ÒÎÂ‰ÛÈÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl. 

Ç˚ÎÂÈÚÂ ÒÓ‰ÂÊËÏÓÂ ËÁ ˜‡ÈÌËÍ‡ Ë ÓÔÓÎÓÒÌËÚÂ 5-6 ‡Á. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓËÚÂ ÔÓˆÂ‰ÛÛ.

ì‰‡ÎÂÌËÂ Ì‡ÍËÔË Ò ÙËÎ¸Ú‡ (‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÏÓ‰ÂÎË):

èÓ„ÛÁËÚÂ ÙËÎ¸Ú ‚ ·ÂÎ˚È ÛÍÒÛÒ ËÎË ‚ ‡ÒÚ‚Ó ÎËÏÓÌÌÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚.

� çËÍÓ„‰‡ ÌÂ Û‰‡ÎflÈÚÂ Ì‡ÍËÔ¸ ÌËÍ‡ÍËÏË ËÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË, ÍÓÏÂ ‚˚¯ÂÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı.

çÖàëèêÄÇçéëíà

Öëãà óÄâçàä çÖ àåÖÖí éóÖÇàÑçõï èéÇêÖÜÑÖçàâ

ó‡ÈÌËÍ ÌÂ ‡·ÓÚ‡ÂÚ, ËÎË ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‰Ó Á‡ÍËÔ‡ÌËfl ‚Ó‰˚
- èÓ‚Â¸ÚÂ, ıÓÓ¯Ó ÎË ÓÌ ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌ Í ˝ÎÂÍÚÓÒÂÚË.
- Ç ˜‡ÈÌËÍÂ ÌÂ ·˚ÎÓ ‚Ó‰˚, ÎË·Ó Ì‡ÍÓÔËÎ‡Ò¸ Ì‡ÍËÔ¸, ËÁ-Á‡ ˜Â„Ó ·˚Î‡ Á‡‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË,

ÓÚÍÎ˛˜‡˛˘‡fl ˜‡ÈÌËÍ ‚ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‚Ó‰˚: ‰ÓÊ‰ËÚÂÒ¸, ÔÓÍ‡ ˜‡ÈÌËÍ ÓÒÚ˚ÌÂÚ Ë Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚Ó‰Û.
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ÇÍÎ˛˜ËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ, Ì‡Ê‡‚ Ì‡ ÔÂÂÍÎ˛˜‡ÚÂÎ¸: ÓÌ Á‡‡·ÓÚ‡ÂÚ ÔË·ÎËÁËÚÂÎ¸ÌÓ ˜ÂÂÁ 15 ÏËÌÛÚ. 

• Ç ‚Ó‰Â ˜Û‚ÒÚ‚ÛÂÚÒfl ÔË‚ÍÛÒ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒ˚: 
é·˚˜ÌÓ ˝ÚÓ ·˚‚‡ÂÚ, ÍÓ„‰‡ ˜‡ÈÌËÍ ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÓ‚˚È. Ç˚ÎÂÈÚÂ ‚Ó‰Û ÔÓÒÎÂ ÔÂ‚˚ı ÍËÔfl˜ÂÌËÈ. ÖÒÎË ÔÓ·ÎÂÏ‡
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl, Á‡ÔÓÎÌËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ ‚Ó‰ÓÈ ‰Ó Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ë ‰Ó·‡‚¸ÚÂ ‰‚Â ˜‡ÈÌ˚ı ÎÓÊÍË ÔËÚ¸Â‚ÓÈ ÒÓ‰˚.
ÇÒÍËÔflÚËÚÂ Ë ‚˚ÎÂÈÚÂ ‚Ó‰Û. ëÔÓÎÓÒÌËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ.

Öëãà óÄâçàä ìèÄã, ëíÄã èêéíÖäÄíú, Öëãà çÄ òçìêÖ, óÄâçàäÖ àãà èéÑëíÄÇäÖ
àåÖûíëü ÇàÑàåõÖ èéÇêÖÜÑÖçàü.

éÚÌÂÒËÚÂ ˜‡ÈÌËÍ ‚ ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚È ˆÂÌÚ „‡‡ÌÚËÈÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Rowenta, Ú‡Í Í‡Í ÚÓÎ¸ÍÓ Ú‡ÍËÂ
ˆÂÌÚ˚ ËÏÂ˛Ú Ô‡‚Ó ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÂÏÓÌÚ. ìÒÎÓ‚Ëfl „‡‡ÌÚËË Ë ÒÔËÒÓÍ ˆÂÌÚÓ‚, ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘Ëı
ÂÏÓÌÚÌÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ, ÔË‚Ó‰flÚÒfl ‚ „‡‡ÌÚËÈÌÓÈ ÍÌËÊÍÂ, ÔËÎ‡„‡ÂÏÓÈ Í ˝ÎÂÍÚÓÔË·ÓÛ. íËÔ Ë
ÒÂËÈÌ˚È ÌÓÏÂ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ‚ ÌËÊÌÂÈ ˜‡ÒÚË ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó‡. ùÚ‡ „‡‡ÌÚËfl ÔÓÍ˚‚‡ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‰ÂÙÂÍÚ˚, Ë ÌÂÔÓÎ‡‰ÍË, ‚ÓÁÌËÍ¯ËÂ ÔË ‰ÓÏ‡¯ÌÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË. ã˛·ÓÂ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ËÎË ÔÓÎÓÏÍ‡, ‚ÓÁÌËÍ¯ËÂ ËÁ-Á‡ ÌÂÒÓ·Î˛‰ÂÌËfl ËÌÒÚÛÍˆËÈ, ÌÂ ÔÓ‰Ô‡‰‡˛Ú ÔÓ‰ ÛÒÎÓ‚Ëfl „‡‡ÌÚËË. 

Rowenta ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ Á‡ ÒÓ·ÓÈ Ô‡‚Ó ‚ Î˛·ÓÈ ÏÓÏÂÌÚ ËÁÏÂÌflÚ¸, ‚ ËÌÚÂÂÒ‡ı ÔÓÚÂ·ËÚÂÎfl, ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ËÎË
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ò‚ÓËı ˜‡ÈÌËÍÓ‚. 

� çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ˜‡ÈÌËÍ. çÂ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ ‡ÁÓ·‡Ú¸ ˝ÎÂÍÚÓÔË·Ó ËÎË ‰ÂÏÓÌÚËÓ‚‡Ú¸ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ 
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.

� ÖÒÎË ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÌÛ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌ, ÚÓ, ‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ Á‡ÏÂÌÂÌ 
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÏ, Â„Ó „‡‡ÌÚËÈÌ˚ÏË ÒÎÛÊ·‡ÏË ËÎË Ï‡ÒÚÂÓÏ Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËÂÈ. 

èÂ‰ÓÚ‚‡˘ÂÌËÂ ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ ·˚ÚÛ

ÑÎfl ‰ÂÚÂÈ ‰‡ÊÂ ÎÂ„ÍËÂ ÓÊÓ„Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÂ¸ÂÁÌÛ˛ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸. 
èÓ ÏÂÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í ‰ÂÚË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÒÚ‡¯Â, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ¸ Ëı ÓÒÚÓÓÊÌÓ Ó·‡˘‡Ú¸Òfl Ò „Ófl˜ËÏË
ÊË‰ÍÓÒÚflÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ÍÛıÌÂ. ó‡ÈÌËÍ Ë ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÈ ¯ÌÛ ‰ÓÎÊÌ˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡Ú¸Òfl
Í‡Í ÏÓÊÌÓ ‰‡Î¸¯Â ÓÚ Í‡fl ‡·Ó˜Â„Ó ÒÚÓÎ‡, ‚ ÌÂ‰ÓÒÚÛÔÌÓÏ ‰Îfl ‰ÂÚÂÈ ÏÂÒÚÂ. 
ÖÒÎË ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚È ÒÎÛ˜‡È ÔÓËÁÓ¯ÂÎ, ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔÓÏÓÈÚÂ Ó·ÓÊÊÂÌÌ˚È Û˜‡ÒÚÓÍ ıÓÎÓ‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ, ÔË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Í ‚‡˜Û. 

� ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÒ˜‡ÒÚÌ˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÌÂ ÔÂÈÚÂ Ë ÌÂ ÔÂÂÌÓÒËÚÂ „Ófl˜ËÂ Ì‡ÔËÚÍË, ÍÓ„‰‡ Â·ÂÌÓÍ Û Ç‡Ò Ì‡ 
ÛÍ‡ı.
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