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Õ¹o¹ ÿpå¢op ÿpeª¸aμ¸añe¸ ªæø ÿepe-
pa¢o¹®å ÿpoªº®¹o­ ­ o¢¾ñ¸o¯ ªæø ªo¯aò-
¸e¨o xoμø¼c¹­a ®oæåñec¹­e ­ ªo¯aò¸åx 
åæå ¢¾¹o­¾x ºcæo­åøx å ¸e paccñå¹a¸ ªæø 
åcÿoæ¿μo­a¸åø ­ ÿpo¯¾òæe¸¸¾x ýeæøx. 
¥på¯e¸e¸åe ­ ¢¾¹o­¾x ºcæo­åøx ­®æ÷-
ñae¹, ¸aÿp., åcÿoæ¿μo­a¸åe ­ ®ºx¸øx ªæø 
co¹pºª¸å®o­ ¯a¨aμå¸o­, oíåco­, ceæ¿c®o-
xoμø¼c¹­e¸¸¾x å ªpº¨åx ÿpo¯¾òæe¸¸¾x 
ÿpeªÿpåø¹å¼, a ¹a®²e ÿoæ¿μo­a¸åe 
¨oc¹ø¯å ÿa¸cåo¸o­, ¸e¢oæ¿òåx o¹eæe¼ 
å ÿoªo¢¸¾x μa­eªe¸å¼.
©a¸¸¾¼ õæe®¹poÿpå¢op ¯o²¸o åcÿoæ¿μo-
­a¹¿ ¹oæ¿®o ÿo ¸aμ¸añe¸å÷ å ÿepepa¢a¹¾-
­a¹¿ c e¨o ÿo¯oó¿÷ ¹oæ¿®o ¹a®oe ®oæå-
ñec¹­o ÿpoªº®¹o­ å ­ ¹eñe¸åe ¹a®o¨o 
­pe¯e¸å, ®o¹op¾e xapa®¹ep¸¾ ªæø ªo¯aò-
¸e¨o xoμø¼c¹­a. Koæåñec¹­o ÿepepa¢a¹¾-
­ae¯¾x ÿpoªº®¹o­ ¸e ªoæ²¸o ÿpe­¾òa¹¿ 
¯a®cå¯aæ¿¸o ªoÿºc¹å¯o¨o ®oæåñec¹­a, 
º®aμa¸¸o¨o ­ õ¹o¼ å¸c¹pº®ýåå.
¥poñ¹å¹e, ÿo²aæº¼c¹a, ­¸å¯a¹eæ¿¸o 
ªa¸¸º÷ å¸c¹pº®ýå÷ ÿo õ®cÿæºa¹aýåå 
å ÿoæo²å¹e ee ¸a xpa¸e¸åe ­ ¸aªe²¸oe 
¯ec¹o. ¥poåμ­oªå¹eæ¿ ¸e ¸ece¹ o¹­e¹c¹-
­e¸¸oc¹å μa º¢¾¹®å, ­oμ¸å®òåe ­ peμºæ¿-
¹a¹e ¸eco¢æ÷ªe¸åø pe®o¯e¸ªaýå¼ ÿo ÿpa-
­åæ¿¸o¯º ÿpå¯e¸e¸å÷ ¢¾¹o­o¨o ÿpå¢opa.
¥på ÿepeªañe õ¹o¨o ¢¾¹o­o¨o õæe®¹po-
ÿpå¢opa ªpº¨o¯º ­æaªeæ¿ýº ¸e μa¢ºª¿¹e 
o¹ªa¹¿ e¯º å õ¹º å¸c¹pº®ýå÷.

©a¸¸¾¼ ¢¾¹o­o¼ õæe®¹poÿpå¢op ¸e 
¸º²ªae¹cø ­ ¹ex¸åñec®o¯ o¢cæº²å­a¸åå.
� ªa¸¸o¼ å¸c¹pº®ýåå oÿåc¾­a÷¹cø 
®o¯¢a¼¸¾ paμæåñ¸¾x åcÿoæ¸e¸å¼ 
(c¯o¹på¹e ¹a®²e o¢μop paμæåñ¸¾x 
¯oªeæe¼ ®o¯¢a¼¸o­, Påcº¸o® ). 

©æø �aòe¼ ¢eμoÿac¸oc¹å

O¢óåe º®aμa¸åø ÿo ¹ex¸å®e 
¢eμoÿac¸oc¹å

Oÿac¸oc¹¿ õæe®¹påñec®o¨o ºªapa!
¥oª®æ÷ña¼¹e å åcÿoæ¿μº¼¹e ÿpå¢op 
¹oæ¿®o ­ coo¹­e¹c¹­åå c ¹ex¸åñec®å¯å 
ªa¸¸¾¯å ¸a íåp¯e¸¸o¼ ¹a¢æåñ®e. 
Õ¹o¹ õæe®¹poÿpå¢op paccñå¹a¸ ¸a åcÿoæ¿-
μo­a¸åe ¹oæ¿®o ­ μa®p¾¹¾x ÿo¯eóe¸åøx.
Õæe®¹poÿpå¢opo¯ ¯o²¸o ÿoæ¿μo­a¹¿cø 
¹oæ¿®o ­ cæºñae, ecæå º ca¯o¨o ÿpå¢opa 
å e¨o ce¹e­o¨o ò¸ºpa ¸e¹ ¸å®a®åx ÿo­pe²-
ªe¸å¼.
He ÿoªÿºc®a¼¹e ªe¹e¼ ¢æåμ®o ® õæe®¹po-
ÿpå¢opº.
Æåýa (¹a®²e å ªe¹å) c ÿo¸å²e¸¸¾¯ ­oc-
ÿpåø¹åe¯ op¨a¸a¯å ñº­c¹­ åæå ªºòe­¸o-
¢oæ¿¸¾e, a ¹a®²e æåýa, ¸e o¢æaªa÷óåe 
ªoc¹a¹oñ¸¾¯å oÿ¾¹o¯ å μ¸a¸åø¯å, ¸å 
­ ®oe¯ cæºñae ̧ e ªoæ²¸¾ ca¯oc¹oø¹eæ¿¸o 
ÿoæ¿μo­a¹¿cø ¢¾¹o­¾¯ ÿpå¢opo¯, 
a ¹oæ¿®o ÿoª ÿpåc¯o¹po¯ åæå ­ cæºñae, 
ecæå o¸å ÿoæºñåæå ÿoªpo¢¸¾¼ å¸c¹pº®¹a² 
ÿo ÿpa­åæ¿¸o¯º åcÿoæ¿μo­a¸å÷ ¢¾¹o­o¨o 
ÿpå¢opa o¹ æåýa, o¹­e¹c¹­e¸¸o¨o μa åx 
¢eμoÿac¸oc¹¿.
�åæ®º åμ poμe¹®å cæeªºe¹ åμ­æe®a¹¿ 
®a²ª¾¼ paμ ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø ÿpå-
¢opa, ÿepeª ñåc¹®o¼, ecæå �¾ ÿo®åªae¹e 
ÿo¯eóe¸åe åæå ­ cæºñae ­oμ¸å®¸o­e¸åø 
¸eåcÿpa­¸oc¹å. 
He oc¹a­æø¼¹e pa¢o¹a÷óå¼ õæe®¹poÿpå-
¢op ¢eμ ÿpåc¯o¹pa.
Cæeªå¹e μa ¹e¯, ñ¹o¢¾ ¸e ÿo­peªå¹¿ 
ce¹e­o¼ ò¸ºp õæe®¹poÿpå¢opa o¢ oc¹p¾e 
®paø å ¨opøñåe ÿo­epx¸oc¹å. 
Ecæå ce¹e­o¼ ò¸ºp õ¹o¨o õæe®¹poÿpå¢opa 
ÿo­pe²ªe¸, ¹o, ­o åμ¢e²a¸åe oÿac¸o¼ 
cå¹ºaýåå, μa¯e¸ø¹¿ e¨o ªoæ²¸¾ cÿeýåa-
æåc¹¾ íåp¯¾-åμ¨o¹o­å¹eæø åæå e¨o 
cep­åc¸o¼ cæº²¢¾, åæå æåýo, å¯e÷óee 
¹a®º÷ ²e ®­aæåíå®aýå÷. 
�o åμ¢e²a¸åe oÿac¸¾x ªæø ÿoæ¿μo­a¹eæø 
cå¹ºaýå¼, pe¯o¸¹ ÿpå¢opa ªoæ²e¸ ­¾ÿoæ-
¸ø¹¿cø ¹oæ¿®o cÿeýåaæåc¹a¯å ¸aòe¼ 
cep­åc¸o¼ cæº²¢¾.

êì

O¹ ­ce¨o cepªýa ÿoμªpa­æøe¯ 
�ac c ÿo®ºÿ®o¼ ¸o­o¨o ÿpå¢opa 
íåp¯¾ BOSCH.
�¾ ÿpåo¢peæå co­pe¯e¸¸¾¼, ­¾co®o-
®añec¹­e¸¸¾¼ ¢¾¹o­o¼ ÿpå¢op.
©oÿoæ¸å¹eæ¿¸º÷ å¸íop¯aýå÷ 
o ¸aòe¼ ÿpoªº®ýåå �¾ ¸a¼ªe¹e 
¸a ¸aòe¼ c¹pa¸åýe ­ Å¸¹ep¸e¹e.
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š®aμa¸åø ÿo ¹ex¸å®e ¢eμoÿac¸oc¹å 
ªæø ªa¸¸o¨o ÿpå¢opa
He ÿpå®aca¼¹ec¿ ® ­paóa÷óå¯cø 
ªe¹aæø¯.
Åμ coo¢pa²e¸å¼ ¢eμoÿac¸oc¹å ¢¾¹o­¾¯ 
ÿpå¢opo¯ ¯o²¸o ÿoæ¿μo­a¹¿cø ¹oæ¿®o 
¹o¨ªa, ®o¨ªa ¸eåcÿoæ¿μºe¯¾e ÿpå­oª¾ 
μa®p¾¹¾ μaóå¹¸¾¯å ®p¾ò®a¯å (4, 7).
¥o®a õæe®¹poÿpå¢op ­®æ÷ñe¸, ÿo­opo¹¸¾¼ 
®po¸ò¹e¼¸ ¸eæ¿μø ÿepe­oªå¹¿ ­ ªpº¨oe 
ÿoæo²e¸åe. C¸añaæa cæeªºe¹ ªo²ªa¹¿cø 
ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa.
Hacaª®å/ÿpå¸aªæe²¸oc¹å ¯e¸ø¹¿ ¹oæ¿®o 
ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa — ÿpå­oª 
ÿpoªoæ²ae¹ ª­å¨a¹¿cø eóe ¸e®o¹opoe 
­pe¯ø cÿºc¹ø ÿocæe ­¾®æ÷ñe¸åø.
Oc¸o­¸o¼ ¢æo® õæe®¹poÿpå¢opa ¸eæ¿μø 
ÿo¨pº²a¹¿ ­ ­oªº åæå ¯¾¹¿ ­ ÿpo¹oñ¸o¼ 
­oªe.
Åcÿoæ¿μº¼¹e õæe®¹poÿpå¢op ¹oæ¿®o 
­ ®o¯ÿæe®¹e c íåp¯e¸¸¾¯å ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹ø¯å. ¥på åcÿoæ¿μo­a¸åå ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹e¼ cæeªºe¹ pº®o­oªc¹­o­a¹¿cø coo¹-
­e¹c¹­º÷óå¯å å¸c¹pº®ýåø¯å ÿo õ®cÿæºa-
¹aýåå, ­xoªøóå¯å ­ ®o¯ÿæe®¹ ÿoc¹a­®å 
õ¹o¨o ¢¾¹o­o¨o õæe®¹poÿpå¢opa. 
Oª¸o­pe¯e¸¸o åcÿoæ¿μo­a¹¿ ¯o²¸o 
¹oæ¿®o oª¸º ̧ acaª®º åæå ÿpå¸aªæe²¸oc¹¿.
�¾®æ÷ña¼¹e å ­®æ÷ña¼¹e ÿpå¢op ¹oæ¿®o 
c ÿo¯oó¿÷ ÿo­opo¹¸o¨o ­¾®æ÷ña¹eæø.
¥ocæe ÿepep¾­a ­ c¸a¢²e¸åå õæe®¹po-
õ¸ep¨åe¼ ®ºxo¸¸¾¼ ®o¯¢a¼¸ c¸o­a ¸añå-
¸ae¹ pa¢o¹a¹¿.

Ko¯ÿæe®¹¸¾¼ o¢μop
O¹®po¼¹e, ÿo²aæº¼c¹a, 
c¹pa¸åý¾ c påcº¸®a¯å. Påcº¸o® 

Oc¸o­¸o¼ ¢æo®
1 K¸oÿ®a paμ¢æo®åpo­®å
2 ¥o­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸

(c¯o¹på¹e «Pa¢oñåe ÿoæo²e¸åø»)
3 ¥o­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿

0/off = oc¹a¸o­®a
/ P = ÿoæo²e¸åe o²åªa¸åø

Kpeÿ®o ªep²å¹e ÿo­opo¹¸¾¼ 
­¾®æ÷ña¹eæ¿ pº®o¼ ªo ¹ex ÿop, ÿo®a 
ÿpå­oª ¸e oc¹a¸o­å¹cø; å¸c¹pº¯e¸¹ 
¸axoªå¹cø ­ o¹®å¸º¹o¯ ÿoæo²e¸åå. 
Ecæå ÿpå­oª ¢oæ¿òe ¸e ­paóae¹cø, 
¹o õ¹o μ¸añå¹, ñ¹o ÿoæo²e¸åe o¹®åª¾-
­a¸åø º²e ªoc¹å¨¸º¹o.

C®opoc¹å 1—4 = pa¢oñåe c®opoc¹å
C®opoc¹¿ 1 = ca¯oe ¸åμ®oe ñåcæo 

o¢opo¹o­ — ¯eªæe¸-
¸oe ­paóe¸åe

C®opoc¹¿ 4 = ¸aå­¾còee ñåcæo 
o¢opo¹o­ — ¢¾c¹poe 
­paóe¸åe

¥på o¹®æ÷ñe¸åå õæe®¹poõ¸ep¨åå 
¢¾¹o­o¼ ÿpå¢op oc¹ae¹cø ­®æ÷ñe¸¸¾¯ 
å ÿocæe ÿoªañå õæe®¹poõ¸ep¨åå c¸o­a 
¸añå¸ae¹ pa¢o¹a¹¿.

4 ³aóå¹¸aø ®p¾ò®a ªæø ÿpå­oªa
©æø ¹o¨o ñ¹o¢¾ c¸ø¹¿ ®p¾ò®º, 
ee cæeªºe¹ ÿo­opañå­a¹¿ ªo ¹ex ÿop, 
ÿo®a o¸a ¸e pacíå®cåpºe¹cø.

5 ¥på­oª ªæø
— òå¸®o­®å ¸eÿpep¾­¸o¨o 

ªe¼c¹­åø G
— co®o­¾²å¯aæ®å ªæø ýå¹pºco­¾x G 
— μep¸o­o¼ ¯eæ¿¸åý¾ G 
Ecæå �¾ ¸e ÿoæ¿μºe¹ec¿ õ¹å¯å 
ÿpåcÿoco¢æe¸åø¯å, ¹o μa®p¾­a¼¹e 
ÿpå­oª μaóå¹¸o¼ ®p¾ò®o¼.

6 ¥på­oª ªæø
— ¸acaªo® (­e¸ñå® ªæø 

ÿepe¯eòå­a¸åø, ­e¸ñå® ªæø 
­μ¢å­a¸åø, ®p÷® ªæø ¹ec¹a)

— ¯eòaæ®å ¯opo²e¸åý¾ G
— ­ oÿºóe¸¸o¯ åæå ÿoª¸ø¹o¯ 

ÿoæo²e¸åå ªæø ¯øcopº¢®å G
7 ³aóå¹¸aø ®p¾ò®a ªæø ÿpå­oªa 

¯å®cepa
8 ¥på­oª ªæø

— ¢æe¸ªepa
— ¯¸o¨oíº¸®ýåo¸aæ¿¸o¨o ¯å®cepa
Ecæå �¾ ¸e ÿoæ¿μºe¹ec¿ ¢æe¸ªepo¯, 
¹o ¸a®po¼¹e ÿpå­oª ®p¾ò®o¼.

9 O¹ce® ªæø ce¹e­o¨o ò¸ºpa 
(Påcº¸o®�)
MUM 44..: Ha¯o¹a¼¹e ®a¢eæ¿ 
¸a ªep²a¹eæ¿
MUM 46../48..: š¢epå¹e ce¹e­o¼ ò¸ºp 
­ o¹ªeæe¸åe ªæø e¨o xpa¸e¸åø.

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa c ÿpå¸aªæe²-
¸oc¹ø¯å
10 C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa
11 Kp¾ò®a

Hacaª®å
12 �e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø
13 �e¸ñå® ªæø ­μ¢å­a¸åø
14 Mecåæ¿¸aø ¸acaª®a c o¹®æo¸å¹eæe¯ 

¹ec¹a

êì
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¡æe¸ªep
15 ¥oªc¹a­®a
16 Ho²e­aø ­c¹a­®a
17 šÿæo¹¸å¹eæ¿¸oe ®oæ¿ýo
18 C¹a®a¸ ¢æe¸ªepa
19 Kp¾ò®a
20 �opo¸®a

G ¥på¸aªæe²¸oc¹å, ®o¹op¾e ¸e ­xoªø¹ 
­ ®o¯ÿæe®¹ ÿoc¹a­®å ÿpå¢opa, ¯o²¸o 
ÿpåo¢pec¹å ­ ̄ a¨aμå¸e åæå ­ cep­åc¸o¼ 
cæº²¢e.

Pa¢oñåe ÿoæo²e¸åø

�¸å¯a¸åe!
Kºxo¸¸¾¼ ®o¯¢a¼¸ ¯o²¸o ­®æ÷ña¹¿ 
¹oæ¿®o ÿocæe ¹o¨o, ®a® ¸acaª®å/
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å ¢¾æå ÿpå®peÿæe¸¾, 
co¨æac¸o ÿpå­eªe¸¸o¼ ¸å²e ¹a¢æåýe, 
® ÿpa­åæ¿¸o¯º ÿpå­oªº ­ ÿpa­åæ¿¸o¼ 
ÿoμåýåå å ÿepe­eªe¸¾ ­ pa¢oñee 
ÿoæo²e¸åe.
¥o­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ ªoæ²e¸ 
íå®cåpo­a¹¿cø ­ ®a²ªo¯ pa¢oñe¯ 
ÿoæo²e¸åå.

šc¹a¸o­®a ­ pa¢oñee ÿoæo²e¸åe
Påcº¸o® 
 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 

å ¸añ¸å¹e ÿepe¯eóe¸åe ÿo­opo¹¸o¨o 
®po¸ò¹e¼¸a. 

 � ¸eo¢xoªå¯o¯ �a¯ pa¢oñe¯ ÿoæo²e-
¸åå ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ ªoæ²e¸ 
μaíå®cåpo­a¹¿cø.

šÿpa­æe¸åe

�¸å¯a¸åe!
Hañå¸a¼¹e ÿoæ¿μo­a¹¿cø ®ºxo¸¸¾¯ 
®o¯¢a¼¸o¯ ¹oæ¿®o ÿocæe ÿepe­oªa 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼/¸acaªo® ­ pa¢oñee 
ÿoæo²e¸åe.
Heæ¿μø ­®æ÷ña¹¿ ÿºc¹o¼ ®ºxo¸¸¾¼ 
®o¯¢a¼¸. 
¥på¢op å ÿpå¸aªæe²¸oc¹å ¸eæ¿μø ÿoª­ep-
¨a¹¿ ­oμªe¼c¹­å÷ åc¹oñ¸å®o­ ¹eÿæa. 
©e¹aæå ¸eæ¿μø åcÿoæ¿μo­a¹¿ ­ ¯å®po-
­oæ¸o­o¼ ÿeñå.

 ¥epeª ÿep­¾¯ åcÿoæ¿μo­a¸åe¯ 
õæe®¹poÿpå¢op å ÿpå¸aªæe²¸oc¹å 
® ¸e¯º cæeªºe¹ ¹óa¹eæ¿¸o ÿoñåc¹å¹¿, 
®a® º®aμa¸o ­ paμªeæe «Ñåc¹®a å ºxoª».

¥oª¨o¹o­®a
 ¥oc¹a­¿¹e oc¸o­¸o¼ ¢æo® ®ºxo¸¸o¨o 

®o¯¢a¼¸a ¸a ¨æaª®º÷ å ñåc¹º÷ ÿo­epx-
¸oc¹¿.

 �¾¹aóå¹e õæe®¹poò¸ºp åμ o¹ªeæe¸åø 
ªæø e¨o xpa¸e¸åø åæå paμ¯o¹a¼¹e e¨o 
(Påcº¸o®=).

 �c¹a­¿¹e ­åæ®º ­ poμe¹®º.

�e¸ñå®å ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø 
å ­μ¢å­a¸åø å ¯ecåæ¿¸aø ¸acaª®a
Påcº¸o® 
�e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø (a)
åcÿoæ¿μºe¹cø ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø ¹ec¹a, 
¸aÿpå¯ep, cªo¢¸o¨o ¹ec¹a.
�e¸ñå® (b)
åcÿoæ¿μºe¹cø ªæø ­μ¢å­a¸åø øåñ¸¾x 
¢eæ®o­, cæå­o® å æe¨®o¨o ¹ec¹a, ̧ aÿpå¯ep, 
¢åc®­å¹¸o¨o.
Hacaª®a ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø ¹ec¹a (c) 
c ªeæå¹eæe¯ (d)
ªæø μa¯eòå­a¸åø ¹ø²eæo¨o ¹ec¹a 
å ªo¢a­æe¸åø å¸¨peªåe¸¹o­, ®o¹op¾e 
¸e ªoæ²¸¾ åμ¯eæ¿ña¹¿cø (¸aÿpå¯ep, 
åμ÷¯a, òo®oæaª¸¾x ÿæac¹å¸o®).

êì

¥oæo-
²e¸åe

N

O

P

Q

R

S

šc¹a¸o­®a/c¸ø¹åe ­e¸ñå®o­ 
ªæø c¯eòå­a¸åø å ­μ¢å­a-
¸åø å ¸acaª®å ªæø ÿepe¯e-
òå­a¸åø ¹ec¹a

T

©o¢a­æe¸åe ¢oæ¿òo¨o 
®oæåñec¹­a ÿpeª¸aμ-
¸añe¸¸¾x ªæø ÿepe-
pa¢o¹®å ÿpoªº®¹o­

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø!

�c¹a­¿¹e ­åæ®º ­ poμe¹®º ¹oæ¿®o ÿocæe 
ÿoæ¸o¨o o®o¸ña¸åø ÿoª¨o¹o­®å ÿpå¢opa 
® pa¢o¹e.
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 ¥o­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿ ºc¹a¸o­å¹¿ 
¸a P å ºªep²å­a¹¿ ­ õ¹o¯ ÿoæo²e¸åå 
ªo ¹ex ÿop, ÿo®a ÿpå­oª ̧ e oc¹a¸o­å¹cø.
š®aμa¸åe:
Ecæå ÿpå­oª ¢oæ¿òe ¸e ­paóae¹cø, 
¹o õ¹o μ¸añå¹, ñ¹o ÿoæo²e¸åe o¹®åª¾-
­a¸åø º²e ªoc¹å¨¸º¹o.

 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 
å ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ 
­ ÿoæo²e¸åe «6».

 šc¹a¸o­®a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå. 
Ýo®oæ¿ e¯®oc¹å ªoæ²e¸ ¢¾¹¿ ­c¹a­æe¸ 
­ ­¾e¯®º oc¸o­¸o¨o ¢æo®a ®ºxo¸¸o¨o 
®o¯¢a¼¸a.

 � μa­åcå¯oc¹å o¹ ­åªa ÿepepa¢a¹¾­ae-
¯¾x ÿpoªº®¹o­ ­c¹a­¿¹e ­ ÿpå­oª ªo 
íå®caýåå ­e¸ñå® ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø, 
­e¸ñå® ªæø ­μ¢å­a¸åø åæå ®p÷® ªæø 
¹ec¹a. ¥på ºc¹a¸o­®e ¸acaª®å ªæø 
ÿepe¯eòå­a¸åø ¹ec¹a ÿo­opañå­a¼¹e 
ªeæå¹eæ¿ ªo ¹ex ÿop, ÿo®a ¸acaª®a 
¸e μaíå®cåpºe¹cø.

 ³a¨pºμå¹e ­ ñaòº ÿpeª¸aμ¸añe¸¸¾e 
ªæø ÿepepa¢o¹®å ®o¯ÿo¸e¸¹¾.

 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 
å ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ 
­ ÿoæo²e¸åe «1».

 Ha®po¼¹e ®p¾ò®o¼.
 šc¹a¸o­å¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿ 

¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ c®opoc¹¿.
©oμa¨pºμ®a ®o¯ÿo¸e¸¹o­
 �¾®æ÷ñå¹e ÿpå¢op c ÿo¯oó¿÷ ÿo­opo¹-

¸o¨o ­¾®æ÷ña¹eæø.
 ¥o­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿ ºc¹a¸o­å¹¿ 

¸a P å ºªep²å­a¹¿ ­ õ¹o¯ ÿoæo²e¸åå 
ªo ¹ex ÿop, ÿo®a ÿpå­oª ̧ e oc¹a¸o­å¹cø.

 C¸å¯å¹e ®p¾ò®º. 

 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 
å ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ 
­ ÿoæo²e¸åe «7».

 ³a¨pºμå¹e ªo¢a­oñ¸¾e ®o¯ÿo¸e¸¹¾
åæå
 ­¾ÿoæ¸å¹e ªoμa¨pºμ®º ®o¯ÿo¸e¸¹o­ 

ñepeμ o¹­epc¹åe ­ ®p¾ò®e.
¥o o®o¸ña¸åå pa¢o¹¾
 �¾®æ÷ñå¹e ÿpå¢op c ÿo¯oó¿÷ ÿo­opo¹-

¸o¨o ­¾®æ÷ña¹eæø.
 ¥o­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿ ºc¹a¸o­å¹¿ 

¸a P å ºªep²å­a¹¿ ­ õ¹o¯ ÿoæo²e¸åå 
ªo ¹ex ÿop, ÿo®a ÿpå­oª ̧ e oc¹a¸o­å¹cø.

 Åμ­æe®å¹e ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 C¸å¯å¹e ®p¾ò®º. 
 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 

å ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ 
­ ÿoæo²e¸åe «6».

 Åμ­æe®å¹e ¸acaª®º åμ ÿpå­oªa.
 C¸å¯å¹e c¯ecå¹eæ¿¸º÷ ñaòº.
 ¥po­eªå¹e ñåc¹®º ­cex ªe¹aæe¼, ®a® 

º®aμa¸o ­ paμªeæe «Ñåc¹®a å ºxoª».

Må®cep Påcº¸o® 

�¸å¯a¸åe!
Må®cep ¯o²¸o ÿo­peªå¹¿. 
Heæ¿μø ÿepepa¢a¹¾­a¹¿ ¸å®a®åe μa¯opo-
²e¸¸¾e ÿpoªº®¹¾ (μa åc®æ÷ñe¸åe¯ 
®º¢å®o­ ÿåóe­o¨o æ¿ªa). 
Må®cep ¸e ªoæ²e¸ pa¢o¹a¹¿ ­xoæoc¹º÷.

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
­paóa÷óå¯åcø ¸acaª®a¯å!

�o ­pe¯ø pa¢o¹¾ õæe®¹poÿpå¢opa 
¸å®o¨ªa ¸e oÿºc®a¼¹e pº®º ­ c¯ecå¹eæ¿-
¸º÷ ñaòº.
³a¯e¸ø¹¿ ¸acaª®å ¯o²¸o ¹oæ¿®o ÿocæe 
ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å ÿpå­oªa — ÿocæe 
­¾®æ÷ñe¸åø ÿpå­oª eóe ¸e®o¹opoe 
­pe¯ø ª­å²e¹cø ÿo å¸epýåå.
Kºxo¸¸¾¼ ®o¯¢a¼¸ ¯o²e¹ ¢¾¹¿ ­®æ÷ñe¸ 
¹oæ¿®o ÿocæe ¹o¨o, ®a® ¸e åcÿoæ¿μºe¯¾e 
­ ªa¸¸¾¼ ¯o¯e¸¹ ÿpå­oª¾ ¢ºªº¹ 
μa®p¾¹¾ μaóå¹¸¾¯å ®p¾ò®a¯å.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o æeμ­åø ¸o²a/­paóa÷óå¼cø 
ÿpå­oª!

Hå®o¨ªa ¸e oÿºc®a¼¹e pº®º ­ ¢æe¸ªep, 
ºc¹a¸o­æe¸¸¾¼ ¸a oc¸o­¸o¼ ¢æo®! 
¡æe¸ªep ¯o²¸o c¸å¯a¹¿/ºc¹a¸a­æå­a¹¿ 
¸a ¯ec¹o ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o­®å 
ÿpå­oªa. 
¡æe¸ªepo¯ ¯o²¸o ÿoæ¿μo­a¹¿cø ¹oæ¿®o 
¹o¨ªa, ®o¨ªa o¸ ¸axoªå¹cø ­ co¢pa¸¸o¯ 
­åªe å μa®p¾¹ ®p¾ò®o¼.

Oÿac¸oc¹¿ oòÿapå­a¸åø!

¥på ÿepepa¢o¹®e ­ ¢æe¸ªepe ¨opøñåx 
ÿpoªº®¹o­ ñepeμ ­opo¸®º ®p¾ò®å 
­¾xoªå¹ ÿap. � ¢æe¸ªep ¸eæ¿μø 
μaæå­a¹¿ ¢oæee 0,5 æå¹pa ¨opøñe¼ 
åæå cåæ¿¸oÿe¸øóe¼cø ²åª®oc¹å.
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�¸å¯a¸åe!
C¯eòå­a¸åe ²åª®oc¹e¼ ­ c¹e®æø¸¸o¯ 
c¹a®a¸e ¯å®cepa: ÿpoåμ­oªå¹cø ¸a 
c®opoc¹å ¸e ­¾òe 3-¼. � c¹a®a¸ ¯å®cepa 
¯o²¸o ­æå­a¹¿ ̧ e ¢oæee 0,5 æå¹pa ̈ opøñe¼ 
åæå cåæ¿¸oÿe¸øóe¼cø ²åª®oc¹å.
 Ha²¯å¹e ¸a ®¸oÿ®º paμ¢æo®åpo­®å 

å ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ®po¸ò¹e¼¸ 
­ ÿoæo²e¸åe «3».

 C¸å¯å¹e c ÿpå­oªa ¢æe¸ªepa μaóå¹¸º÷ 
®p¾ò®º.

 šc¹a¸o­å¹e c¹a®a¸ ¯å®cepa ¸a ÿpå­oª 
(¯ap®åpo­®a ¸a ýo®oæe ¯å®cepa 
ªoæ²¸a ¢¾¹¿ ¸aÿpo¹å­ ¯ap®åpo­®å 
¸a ®ºxo¸¸o¯ ®o¯¢a¼¸e) å ÿo­ep¸å¹e 
e¨o ÿpo¹å­ ñaco­o¼ c¹peæ®å ªo ºÿopa 
(Påcº¸o® -4/5).

 ³a¨pºμå¹e ÿpoªº®¹¾.
Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ²åª®oc¹å 
ªæø ÿæac¹¯acco­o¨o c¹a®a¸a — 1 æå¹p, 
ªæø c¹e®æø¸¸o¨o — 0,75 æå¹pa 
(cåæ¿¸oÿe¸øóåecø åæå ¨opøñåe 
²åª®oc¹å — 0,5 æå¹pa).
Oÿ¹å¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ¹­epª¾x 
®o¯ÿo¸e¸¹o­ — 50—100 ¨pa¯¯o­.

 Ha®po¼¹e ¯å®cep ®p¾ò®o¼ å ¸aªa­å¹e 
¸a ¸ee.
�ce¨ªa ÿpåªep²å­a¼¹e ®p¾ò®º pº®o¼ 
­o ­pe¯ø pa¢o¹¾. He ªep²å¹e ÿpå õ¹o¯ 
pº®º ¸aª μa¨pºμoñ¸¾¯ o¹­epc¹åe¯!

 šc¹a¸o­å¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷ña¹eæ¿ 
¸a ¸eo¢xoªå¯º÷ c®opoc¹¿.

©oμa¨pºμ®a 
®o¯ÿo¸e¸¹o­ Påcº¸o® -6
 �¾®æ÷ñå¹e ÿpå¢op c ÿo¯oó¿÷ ÿo­opo¹-

¸o¨o ­¾®æ÷ña¹eæø.
 C¸å¯å¹e ®p¾ò®º å ªo¢a­¿¹e ¸eo¢xo-

ªå¯¾e ®o¯ÿo¸e¸¹¾
åæå
 åμ­æe®å¹e ­opo¸®º å ÿoc¹eÿe¸¸o μa¨pº-

²a¼¹e ¹­epª¾e ®o¯ÿo¸e¸¹¾ ñepeμ 
o¹­epc¹åe ®p¾ò®å

åæå
 μaæe¼¹e ²åª®oc¹¿ ñepeμ ­opo¸®º.

¥o o®o¸ña¸åå pa¢o¹¾
 �¾®æ÷ñå¹e ÿpå¢op c ÿo¯oó¿÷ 

ÿo­opo¹¸o¨o ­¾®æ÷ña¹eæø.
 Åμ­æe®å¹e ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥o­ep¸å¹e ¢æe¸ªep ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e 

å c¸å¯å¹e e¨o.
Pe®o¯e¸ªaýåø: æºñòe ­ce¨o ÿo¯¾¹¿ 
¯å®cep cpaμº ÿocæe åcÿoæ¿μo­a¸åø.

Ñåc¹®a å ºxoª

�¸å¯a¸åe!
He ÿoæ¿μº¼¹ec¿ a¢paμå­¸¾¯å ñåc¹øóå¯å 
cpeªc¹­a¯å. 
¥o­epx¸oc¹¿ õæe®¹poÿpå¢opa ¯o²e¹ ¢¾¹¿ 
ÿo­pe²ªe¸a. 

Ñåc¹®a oc¸o­¸o¨o ¢æo®a

 Åμ­æe®å¹e ­åæ®º åμ poμe¹®å.
 ¥po¹på¹e oc¸o­¸o¼ ¢æo® õæe®¹po-

ÿpå¢opa ­æa²¸o¼ ¹pøÿ®o¼.
 ¥på ¸eo¢xoªå¯oc¹å ªo¢a­¿¹e ­ ­oªº 

ªæø ÿpo¹åp®å ¸e¯¸o¨o cpeªc¹­a ªæø 
¯¾¹¿ø ÿocºª¾ ­pºñ¸º÷.

 � μa®æ÷ñe¸åe ÿpo¹på¹e õæe®¹poÿpå¢op 
¸acºxo.

Ñåc¹®a c¯ecå¹eæ¿¸o¼ ñaòå 
å ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼
�ce ªe¹aæå õæe®¹poÿpå¢opa ¯o²¸o ¯¾¹¿ 
­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e. 
¥æac¹¯acco­¾e ªe¹aæå ¸eæ¿μø μa²å¯a¹¿ 
­ ¯aòå¸e ¯e²ªº ÿocºªo¼, ¹a® ®a® ¸e 
åc®æ÷ñe¸a åx ªeíop¯aýåø.

Ñåc¹®a ¢æe¸ªepa

�¸å¯a¸åe!
He ÿoæ¿μº¼¹ec¿ a¢paμå­¸¾¯å ñåc¹øóå¯å 
cpeªc¹­a¯å. Ho²e­aø ­c¹a­®a ̧ e ÿpeª¸aμ-
¸añe¸a ªæø ¯o¼®å ­ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e. Ee cæeªºe¹ æåò¿ oÿoæoc¸º¹¿ 
­ ÿpo¹oñ¸o¼ ­oªe.
Pe®o¯e¸ªaýåø: ¥ocæe ÿepepa¢o¹®å 
²åª®oc¹e¼ ¯o²¸o ÿo¯¾¹¿ ¢æe¸ªep, 
¸e paμ¢åpaø e¨o. 
©æø õ¹o¨o ­ ºc¹a¸o­æe¸¸¾¼ ¸a ®o¯¢a¼¸ 
¢æe¸ªep ªo¢a­¿¹e ¸e¯¸o¨o ­oª¾ co 
cpeªc¹­o¯ ªæø ¯¾¹¿ø ÿocºª¾ ­pºñ¸º÷.

êì

Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø 
õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯!

Oc¸o­¸o¼ ¢æo® õæe®¹poÿpå¢opa ¸å 
­ ®oe¯ cæºñae ¸eæ¿μø ÿo¨pº²a¹¿ ­ ­oªº 
å ¸å®o¨ªa ¸eæ¿μø ¯¾¹¿ ­ ÿpo¹oñ¸o¼ 
­oªe.

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø 
o¢ oc¹p¾e æeμ­åø ¸o²a!

³a ¸o² ¢æe¸ªepa ¸eæ¿μø ¢pa¹¿cø ¨oæo¼ 
pº®o¼. ©æø ºªo¢c¹­a ñåc¹®å ¯å®cep 
¯o²¸o paμo¢pa¹¿.
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³a¹e¯ ­®æ÷ñå¹e e¨o ¸a ¸ec®oæ¿®o ce®º¸ª 
(­ cæºñae c ®o¯¢a¼¸a¯å c íº¸®ýåe¼ 
¯o¯e¸¹aæ¿¸o¨o ­®æ÷ñe¸åø ÿepe­eªå¹e 
ÿepe®æ÷ña¹eæ¿ ­ ÿoæo²e¸åe «M»). 
³a¹e¯ ­¾æe¼¹e pac¹­op ̄ o÷óe¨o cpeªc¹­a 
å ÿpo¯o¼¹e ¢æe¸ªep ñåc¹o¼ ­oªo¼.

Ka® paμo¢pa¹¿ ¯å®cep Påcº¸o® 
 Ýo®oæ¿ c¹a®a¸a ¯å®cepa ÿo­ep¸å¹e 

ÿo ñaco­o¼ c¹peæ®e å c¸å¯å¹e.
 �oμ¿¯å¹ec¿ μa ÿæoc®åe ­¾c¹ºÿ¾ 

¸o²e­o¼ ­c¹a­®å å ÿo­ep¸å¹e 
ee ÿpo¹å­ ñaco­o¼ c¹peæ®å. 
Ho²e­aø ­c¹a­®a ­¾¼ªe¹ åμ c¹a®a¸a.

 C¸å¯å¹e ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º å º¢epå¹e 
®oæ¿ýe­oe ºÿæo¹¸e¸åe.

C¢op®a ¯å®cepa Påcº¸o® 

 Haªe¸¿¹e ºÿæo¹¸å¹eæ¿¸oe ®oæ¿ýo 
¸a ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º.

 �c¹a­¿¹e ¸o²e­º÷ ­c¹a­®º c¸åμº 
­ c¹a®a¸ ¯å®cepa.

 C ÿo¯oó¿÷ ýo®oæø ÿoæ¸oc¹¿÷ ­­å¸¹å¹e 
­c¹a­®º ­ c¹a®a¸ ¯å®cepa.

 ¥o ñaco­o¼ c¹peæ®e ­­å¸¹å¹e ýo®oæ¿ 
c¹a®a¸a ¯å®cepa.

¥o¯oó¿ ÿpå ºc¹pa¸e¸åå 
¸eåcÿpa­¸oc¹e¼
¥på ­oμ¸å®¸o­e¸åå ¸eåcÿpa­¸oc¹e¼ 
o¢paóa¼¹ec¿, ÿo²aæº¼c¹a, μa ÿo¯oó¿÷ 
® cÿeýåaæåc¹a¯ ¸aòe¼ Cæº²¢¾ cep­åca.

¥på¯ep¾ åcÿoæ¿μo­a¸åø

�μ¢å¹¾e cæå­®å
100—600 ¨
 �μ¢å­a¼¹e cæå­®å o¹ 1½ ªo 4 

¯å¸º¹ (­ μa­åcå¯oc¹å o¹ ®oæåñec¹­a 
å c­o¼c¹­ cæå­o®) ¸a 4-¼ c®opoc¹å 
c ÿo¯oó¿÷ ­e¸ñå®a ªæø ­μ¢å­a¸åø.

�μ¢å¹¾e ¢eæ®å
O¹ 1 ªo 8 øåñ¸¾x ¢eæ®o­
 �μ¢å­a¼¹e ¢eæ®å o¹ 4 ªo 6 ¯å¸º¹ 

¸a 4-¼ c®opoc¹å c ÿo¯oó¿÷ ­e¸ñå®a 
ªæø ­μ¢å­a¸åø.

¡åc®­å¹¸oe ¹ec¹o 
Oc¸o­¸o¼ peýeÿ¹
2 ø¼ýa,
2—3 c¹. æ. ¨opøñe¼ ­oª¾,
100 ¨ caxapa,
1 ÿa®e¹å® ­a¸åæ¿¸o¨o caxapa,
70 ¨ ¯º®å,
70 ¨ ®pax¯aæa, ¸e¯¸o¨o ÿe®apc®o¨o 
ÿopoò®a
 �μ¢å­a¼¹e ­ce ®o¯ÿo¸e¸¹¾ (®po¯e ̄ º®å 

å ®pax¯aæa) ­ ¹eñe¸åe ÿpå¯ep¸o 
4—6 ¯å¸º¹ ¸a 4-¼ c®opoc¹å c ÿo¯oó¿÷ 
­e¸ñå®a ªæø ­μ¢å­a¸åø ªo o¢paμo­a¸åø 
ÿe¸¾.

 ³a¹e¯ ÿepe­eªå¹e ÿo­opo¹¸¾¼ ­¾®æ÷-
ña¹eæ¿ ¸a 2-÷ c®opoc¹¿ å ­ ¹eñe¸åe 
ÿoæº¹opa — oª¸o¼ ¯å¸º¹¾ ÿo c¹oæo­o¼ 
æo²®e ªo¢a­æø¼¹e ­ c¯ec¿ ÿpoceø¸¸º÷ 
¯º®º å ®pax¯aæ.

Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ¹ec¹a: 
2-®pa¹¸oe ®oæåñec¹­o ÿpoªº®¹o­ åμ 
oc¸o­¸o¨o peýeÿ¹a.

Cªo¢¸oe ¹ec¹o
Oc¸o­¸o¼ peýeÿ¹
3—4 ø¼ýa,
200—250 ¨ caxapa,
1 óeÿo¹®a coæå,
1 ÿa®e¹å® ­a¸åæ¿¸o¨o caxapa åæå ýeªpa 
c ÿoæo­å¸¾ æå¯o¸a,
200—250 ¨ cæå­oñ¸o¨o ¯acæa 
(®o¯¸a¹¸o¼ ¹e¯ÿepa¹ºp¾),
500 ¨ ¯º®å,
1 ÿa®e¹å® xå¯åñec®o¨o paμp¾xæå¹eæø 
¹ec¹a,
1/8 æ ¯oæo®a
 �ce ®o¯ÿo¸e¸¹¾ ­ ¹eñe¸åe ÿoæº¯å¸º¹¾ 

ÿepe¯eòå­a¼¹e c ÿo¯oó¿÷ ­e¸ñå®a ªæø 
­μ¢å­a¸åø ¸a 1-¼ c®opoc¹å, a μa¹e¯ 
­ ¹eñe¸åe 3—4 ¯å¸º¹ ¸a 3-¼ c®opoc¹å.

Haå¢oæ¿òee ®oæåñec¹­o ¹ec¹a: 
ÿoæº¹op¸oe — ª­o¼¸oe ®oæåñec¹­o 
ÿpoªº®¹o­ åμ oc¸o­¸o¨o peýeÿ¹a

Cªo¢¸oe ÿecoñ¸oe 
¹ec¹o
Oc¸o­¸o¼ peýeÿ¹
125 ¨ cæå­oñ¸o¨o ¯acæa (®o¯¸a¹¸o¼ 
¹e¯ÿepa¹ºp¾),
100—125 ¨ caxapa,
1 ø¼ýo,
1 óeÿo¹®a coæå,

êì

Oÿac¸oc¹¿ ¹pa­¯åpo­a¸åø!

Hå ­ ®oe¯ cæºñae ¸e ÿpo­oªå¹e c¢op®º 
¯å®cepa ¸a oc¸o­¸o¯ ¢æo®e 
õæe®¹poÿpå¢opa.
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¸e¯¸o¨o æå¯o¸¸o¼ ýeªp¾ åæå ­a¸åæ¿¸o¨o 
caxapa,
250 ¨ ¯º®å,
ÿpå ¸eo¢x. ¸e¯¸o¨o xå¯åñec®o¨o 
paμp¾xæå¹eæø ¹ec¹a.
 �ce ®o¯ÿo¸e¸¹¾ ÿepe¯eòå­a¼¹e 

ÿpå¯ep¸o ­ ¹eñe¸åe ÿoæ¯å¸º¹¾ ¸a 1-¼ 
c®opoc¹å, a μa¹e¯ ­ ¹eñe¸åe ÿpå¯ep¸o 
2—3 ¯å¸º¹ c ÿo¯oó¿÷ ­e¸ñå®a ªæø 
ÿepe¯eòå­a¸åø (3-ø c®opoc¹¿) åæå 
¯ecåæ¿¸o¼ ¸acaª®å (2-ø c®opoc¹¿).

Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹­o ¹ec¹a: 
2-®pa¹¸oe ®oæåñec¹­o ÿpoªº®¹o­ 
åμ oc¸o­¸o¨o peýeÿ¹a.

©po²²e­oe ¹ec¹o
Oc¸o­¸o¼ peýeÿ¹
500 ¨ ¯º®å,
1 ø¼ýo,
80 ¨ ²åpa (®o¯¸a¹¸o¼ ¹e¯ÿepa¹ºp¾),
80 ¨ caxapa,
200—250 ¯æ ¹eÿæo¨o ¯oæo®a, 
25 ̈  c­e²åx åæå 1 ÿa®e¹å® cºxåx ªpo²²e¼, 
ýeªpa c ÿoæo­å¸¾ æå¯o¸a,
1 óeÿo¹®a coæå,
 �ce ®o¯ÿo¸e¸¹¾ ­ ¹eñe¸åe ÿoæº¯å¸º¹¾ 

ÿepe¯eòå­a¼¹e c ÿo¯oó¿÷ ̧ acaª®å ªæø 
ÿepe¯eòå­a¸åø ¹ec¹a ¸a 1-¼ c®opoc¹å, 
a μa¹e¯ ­ ¹eñe¸åe 3—6 ¯å¸º¹ ¸a 2-¼ 
c®opoc¹å. 

Haå¢oæ¿òee ®oæåñec¹­o ¹ec¹a: 
ÿoæº¹op¸oe ®oæåñec¹­o ÿpoªº®¹o­ 
åμ oc¸o­¸o¨o peýeÿ¹a

Ma¼o¸eμ
2 ø¼ýa,
2 ñ. æo²®å ¨opñåý¾,
¼ æ pac¹å¹eæ¿¸o¨o ¯acæa,
2 c¹. æo²®å æå¯o¸¸o¨o co®a åæå c¹oæo­o¨o 
º®cºca,
1 óeÿo¹®a coæå,
1 óeÿo¹®a caxapa.
�ce å¸¨peªåe¸¹¾ ªoæ²¸¾ å¯e¹¿ 
oªå¸a®o­º÷ ¹e¯ÿepa¹ºpº.
 �ce ®o¯ÿo¸e¸¹¾ (®po¯e pac¹å¹eæ¿¸o¨o 

¯acæa) ÿepe¯eòå­a¼¹e ¸ec®oæ¿®o 
ce®º¸ª ­ ¯å®cepe ¸a 2-¼ c®opoc¹å.

 ¥epe®æ÷ñå¹e ¯å®cep ¸a 4-÷ c®opoc¹¿ 
å ¯eªæe¸¸o ­æå­a¼¹e ¯acæo ñepeμ 
­opo¸®º. �μ¢å­a¼¹e ­ce ­¯ec¹e ªo ¹ex 
ÿop, ÿo®a ¯a¼o¸eμ ¸e õ¯ºæ¿¨åpºe¹cø.

Cepå¼¸¾e/cÿeýåaæ¿¸¾e 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å
He ÿpå­eªe¸¸¾e ­ ªa¸¸o¼ å¸c¹pº®ýåå, 
¸o å¯e÷óåecø ­ ®o¯ÿæe®¹e ÿoc¹a­®å 
ÿpå¸aªæe²¸oc¹å (c¯o¹på¹e o¢μop paμæåñ-
¸¾x ¯oªeæe¼ ®ºxo¸¸¾x ®o¯¢a¼¸o­, 
Påcº¸o® ) oÿåca¸¾ ­ o¹ªeæ¿¸¾x å¸c¹pº®-
ýåøx ÿo õ®cÿæºa¹aýåå. 
Æ÷¢aø åμ ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼ ¯o²e¹ ¢¾¹¿ 
�a¯å ªoÿoæ¸å¹eæ¿¸o μa®aμa¸a. 
¥på¸aªæe²¸oc¹å ® ®ºxo¸¸o¯º ®o¯¢a¼¸º 
MUM 45.. ÿpå¨oª¸¾ ªæø åcÿoæ¿μo­a¸åø ¸a 
®ºxo¸¸¾x ®o¯¢a¼¸ax MUM 44 .. /46..  /48.. .

Påcº¸o® 

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa åμ ÿæac¹¯acc¾ 
(MUZ4KR3)
� ñaòe ¯o²¸o ÿepepa¢a¹¾­a¹¿ ¯º®º 
å å¸¨peªåe¸¹¾ ­eco¯ ªo 1000 ¨.

C¯ecå¹eæ¿¸aø ñaòa åμ ¸ep²a­e-
÷óe¼ c¹aæå (MUZ4ER2)
� ñaòe ¯o²¸o ÿepepa¢a¹¾­a¹¿ ¯º®º 
å å¸¨peªåe¸¹¾ ­eco¯ ªo 1000 ¨.

¥æac¹å®o­aø ¸acaª®a-¢æe¸ªep 
(MUZ4MX2)
©æø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ¸aÿå¹®o­, ÿ÷pe 
åμ ípº®¹o­ å o­oóe¼, ¯a¼o¸eμa, 
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ípº®¹o­ å opexo­, 
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ®º¢å®o­ æ¿ªa.

C¹e®æø¸¸aø ¸acaª®a-¢æe¸ªep 
(MUZ4MX3)
©æø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ¸aÿå¹®o­, ÿ÷pe 
åμ ípº®¹o­ å o­oóe¼, ¯a¼o¸eμa, 
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ípº®¹o­ å opexo­, 
ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ®º¢å®o­ æ¿ªa.

Mºæ¿¹å¢æe¸ªep (MUZ4MM3)
©æø åμ¯eæ¿ñe¸åø μeæe¸å, o­oóe¼, ø¢æo® 
å ¯øca, ªæø ¸a¹åpa¸åø ¯op®o­å, peªåca 
å c¾pa, ªæø ̧ a¹åpa¸åø opexo­ å oxæa²ªe¸-
¸o¨o òo®oæaªa.

š¸å­epcaæ¿¸aø peμ®a (MUZ4DS3)
©æø ¸apeμa¸åø o¨ºpýo­, ®aÿºc¹¾, 
®oæ¿pa¢å, peªåca; ªæø ̧ a¹åpa¸åø ̄ op®o­å, 
ø¢æo® å ceæ¿ªepeø, ®pac¸o¼ ®aÿºc¹¾, c¾pa 
å opexo­; ªæø åμ¯eæ¿ñe¸åø ¹­epªo¨o c¾pa, 
òo®oæaªa å opexo­.

êì
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©åc® ªæø ®ap¹oíeæø ípå 
MUZ45PS1
©æø º¸å­epcaæ¿¸o¼ peμ®å MUZ4DS3.
©æø ¸apeμa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø 
ªæø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ®ap¹oíeæø ípå.

©åc® ªæø ¸apeμ®å o­oóe¼ ªæø 
¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å (MUZ45AG1)
©æø º¸å­epcaæ¿¸o¼ peμ®å MUZ4DS3.
Hapeμae¹ ípº®¹¾ å o­oóå ¹o¸®å¯å ÿoæoc-
®a¯å ªæø o­oó¸¾x ¢æ÷ª aμåa¹c®o¼ ®ºx¸å.

©åc®-¹ep®a ªæø c¾p¾x o­oóe¼ 
MUZ45RS1
©æø º¸å­epcaæ¿¸o¼ peμ®å MUZ4DS3.
©æø ¸a¹åpa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø, ¸aÿp., 
ªæø ªpa¸å®o­ åæå ®æeýo®.

©åc® ¹ep®a/òå¸®o­®a MUZ45KP1
©æø º¸å­epcaæ¿¸o¼ peμ®å MUZ4DS3.
©æø ¸a¹åpa¸åø c¾po¨o ®ap¹oíeæø ªæø 
®ap¹oíeæ¿¸¾x oæaªå¼ å ªpa¸å®o­, ªæø 
¸apeμa¸åø ípº®¹o­ å o­oóe¼ ¹oæc¹¾¯å 
æo¯¹å®a¯å.

Co®o­¾²å¯aæ®a ªæø ýå¹pºco­¾x 
(MUZ4ZP1)
©æø ­¾²å¯a¸åø co®a åμ aÿeæ¿cå¸o­, 
æå¯o¸o­ å ¨pe¼ÿípº¹o­.

Møcopº¢®a (MUZ4FW3)
©æø åμ¯eæ¿ñe¸åø c­e²e¨o ¯øca ªæø 
ÿpå¨o¹o­æe¸åø íapòa åæå ¢æ÷ª åμ íapòa.

Ko¯ÿæe®¹ íop¯o­oñ¸¾x ªåc®o­ 
c ¯eæ®å¯å (MUZ45LS1)
©æø ¯øcopº¢®å MUZ4FW3. 
C ¯eæ®å¯å o¹­epc¹åø¯å (3 mm) 
ªæø ÿaò¹e¹o­ å ¢º¹ep¢poª¸¾x ¯acc, 
c ®pºÿ¸¾¯å o¹­epc¹åø¯å (6 mm) 
ªæø ²ape¸¾x ®oæ¢aco® å caæa.

Hacaª®a-òa¢æo¸ ªæø ­¾ÿeñ®å 
(MUZ45SV1)
©æø ¯øcopº¢®å MUZ4FW3. 
C ¯e¹aææåñec®å¯å òa¢æo¸a¯å ªæø 
4 paμæåñ¸¾x íop¯ ÿeñe¸¿ø.

Hacaª®a-¹ep®a (MUZ45RS1)
©æø ¯øcopº¢®å MUZ4FW3.
©æø åμ¯eæ¿ñe¸åø opexo­, ¯å¸ªaæø, 
òo®oæaªa å cºxåx ¢ºæo®.

Hacaª®a-ÿpecc ªæø o¹²å¯a co®a 
(MUZ45FV1)
©æø ¯øcopº¢®å MUZ4FW3.
©æø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ¯ºcca åμ ø¨oª, 
(®po¯e ¯aæå¸¾), ÿo¯åªopo­ å òåÿo­¸å®a. 
Oª¸o­pe¯e¸¸o a­¹o¯a¹åñec®å o¹ªeæøe¹ 
­e¹oñ®å å μep¸¾ò®å, ¸aÿp., c¯opoªå¸¾.

¥oªc¹a­®a ªæø ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼ 
(MUZ4ZT1)
©æø xpa¸e¸åø ÿpå¸aªæe²¸oc¹e¼, ¸aÿpå-
¯ep, ¯ecåæ¿¸o¼ ¸acaª®å, ­e¸ñå®a ªæø 
­μ¢å­a¸åø, ­e¸ñå®a ªæø ÿepe¯eòå­a¸åø, 
ªåc®a ªæø peμ®å, òå¸®o­®å å ¸a¹åpa¸åø.

³ep¸o­aø ¯eæ¿¸åýa c ®o¸åñec®å¯ 
åμ¯eæ¿ñå¹eæe¯ åμ c¹aæå 
(MUZ4GM3)
©æø ­cex ­åio­ μep¸a (®po¯e ®º®ºpºμ¾) 
å ªæø ¯acæåñ¸¾x ce¯ø¸, cºòe¸¾x ¨på¢o­ 
å ¹pa­.

Mopo²e¸åýa (MUZ4EB1)
©æø ÿpå¨o¹o­æe¸åø ¯opo²e¸¸o¨o ­eco¯ 
ªo 550 ¨ μa oªå¸ ÿpoýecc ÿpå¨o¹o­æe¸åø 
­ oª¸o¼ e¯®oc¹å.

š¹åæåμaýåø
Õ¹o¹ ¢¾¹o­o¼ õæe®¹poÿpå¢op 
å¯ee¹ o¢oμ¸añe¸åe co¨æac¸o 
¹pe¢o­a¸åø¯ ªåpe®¹å­¾ EC 2002/
96/EG o¢ o¹cæº²å­òåx c­o¼ cpo® 
õæe®¹påñec®åx å õæe®¹po¸¸¾x 
ÿpå¢opax (waste electrical and 
electronic equipment — WEEE). 
� õ¹o¼ ªåpe®¹å­e ÿpå­eªe¸¾ 
ÿpa­åæa, ªe¼c¹­º÷óåe ¸a ­ce¼ 
¹eppå¹opåå EC, ÿo ÿpåe¯º å 
º¹åæåμaýåå o¹cæº²å­òåx c­o¼ 
cpo® ÿpå¢opo­.

Å¸íop¯aýå÷ o¢ a®¹ºaæ¿¸¾x ¯e¹oªax 
º¹åæåμaýåå �¾ c¯o²e¹e ÿoæºñå¹¿ º 
�aòe¨o ¹op¨o­o¨o a¨e¸¹a åæå ­ op¨a¸ax 
®o¯¯º¸aæ¿¸o¨o ºÿpa­æe¸åø ÿo ¯ec¹º 
�aòe¨o ²å¹eæ¿c¹­a.

¦apa¸¹å¼¸¾e ºcæo­åø
¥oæºñå¹¿ åcñepÿ¾­a÷óº÷ å¸íop¯aýå÷ 
o¢ ºcæo­åøx ¨apa¸¹å¼¸o¨o o¢cæº²å­a¸åø 
�¾ ¯o²e¹e ­ �aòe¯ ¢æå²a¼òe¯ 
a­¹opåμo­a¸¸o¯ cep­åc¸o¯ ýe¸¹pe åæå 
­ cep­åc¸o¯ ýe¸¹pe o¹ ÿpoåμ­oªå¹eæø 
OOO «¡CX ¡¾¹o­aø ¹ex¸å®a», a ¹a®²e 
¸a¼¹å ­ íåp¯e¸¸o¯ ¨apa¸¹å¼¸o¯ ¹aæo¸e, 
­¾ªa­ae¯o¯ ÿpå ÿpoªa²e.

êì

¥pa­o ¸a ­¸ece¸åe åμ¯e¸e¸å¼ 
oc¹a­æøe¯ μa co¢o¼.
















